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Положение 

о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

МКОУ «СОШ № 5» г.п. Нарткала 

 

1.  Общие положения 

1.1. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к одежде и 

внешнему виду обучающихся по образовательным программам начального 

общего, основного общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

№5» г.п.Нарткала 

1.2.Настоящее Положение разработано  в соответствии с:  Федеральным 

законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» 

с изменениями от 2 июля 2021 года (ч.1, ст.38),  пунктом 29-1 статьи 6 Закона  

Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014г. №23-РЗ «Об 

образовании»,  санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

“Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН2.4.7/1.1.1286-03”, 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. № 51 (зарегистрировано 

Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный № 4499), санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами “Гигиенические требования 

к одежде для детей, подростков ивзрослых.СанПиН2.4.7./1.1.2651-10”, 

Санитарно - эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10”, 

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 

марта 2013 г. № ДЛ-65/08 “Об установлении требований к одежде 



обучающихся”, нормативным правовым актом субъекта Российской 

Федерации “Об установлении требований к одежде обучающихся по 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования”,  Письмом Роспотребнадзора от 9 ноября 2012 

г. №01/12662-1223“О совершенствовании федерального государственного 

санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в 

образовательных учреждениях, стандартом ГОСТ Р71582-2024 "Одежда 

обучающихся (школьная форма). Общие технические требования", согласно 

Приказу Росстандарта от 27 мая 2025 г. № 483-ст, Уставом школы. 

 

2. Настоящее Положение разработано с целью: 

2.1.1. обеспечения обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее 

– обучающихся) удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни;  

2.1.2. устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися;  

2.1.3. предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками;  

2.1.4. укрепления общего имиджа образовательной организации, 

формирование школьной идентичности. 

2.1.5.  создания деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях в ОУ. 

2.2.      Основной задачей данного Положения является упорядочение 

взаимоотношений между школой и родителями (законными 

представителями) в вопросе внешнего вида учащихся школы, выработка 

единых требований, выдвигаемых школой к внешнему виду учащихся в 

период учебных занятий.    

3. Решение о введении требований к одежде для 

обучающихся  образовательного учреждения должно приниматься всеми 

участниками образовательного процесса, учитывать материальные  затраты  

малообеспеченных и многодетных семей. 

4. Настоящее Положение является обязательным для исполнения  

обучающимися в 1-11 классах.  

I.Требования  к школьной одежде обучающихся 

1. В МКОУ СОШ №5 г.п. Нарткала устанавливаются следующие виды 

школьной одежды: 

 повседневная школьная одежда; 

 парадная школьная одежда; 

 спортивная школьная одежда. 

2. Повседневная школьная одежда обучающихся включает                         

 для мальчиков и юношей: поло с короткими и длинными рукавами с 

размещением государственной символики, брюки классического покроя; 

пиджак или жилет темно-синего/черного цветов; 



 для девочек и девушек: поло с короткими и длинными рукавами с 

размещением государственной символики, жакет, жилет, юбка или сарафан 

темно-синего/черного цветов. Длина платьев и юбок – не выше колена и не 

ниже середины голени; брюки классические со стрелками темно-

синего/черного цветов; туфли, босоножки классические: высота каблука не 

более 3 см (5-7 кл.), высота каблука не более 5 см (8-11кл.). 

 В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов 

бомберов, свитеров, пуловеров, кардиганов темно-синего цвета.  

3. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни 

проведения праздников и торжественных линеек. 

  Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой (либо светлой) 

сорочкой, туфли классические. 

 Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой (либо светлой) 

непрозрачной блузкой (длиной ниже талии) и (или) белым фартуком. 

4. Спортивная школьная одежда обучающихся включает:   футболки 

(исключаются футболки укороченные, с глубокими вырезами),  спортивные 

брюки (для занятий в спортивном зале) без надписей, без вставок, которые 

могут привести к травмированию обучающегося,  спортивную обувь с 

нескользящей подошвой,  плотно облегающую  ногу и не затрудняющую 

кровообращение, не оставляющую полос при скольжении ,  спортивный 

костюм для занятий на улице. Спортивная школьная одежда должна 

соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий.   

Спортивная одежда используется обучающимися во время занятий  

физической         культурой и спортом, а также при проведении спортивных 

праздников и соревнований.  

Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки образовательного 

учреждения (класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, 

галстуки и так далее. 

5.  Обучающимся запрещается ношение в образовательных учреждениях: 

 одежды ярких цветов и оттенков;  

 брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами;  

 одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани;  

 одежды с яркими надписями и изображениями;  

 декольтированных платьев и блузок;  

 одежды бельевого стиля;  



 атрибутов одежды, закрывающих лицо;  

 аксессуаров с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение; 

 головных уборов в помещениях; 

 пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель 

и  туфель на высоком каблуке (более 5 см); 

 массивных украшений и различных атрибутов. 

7.  Данные запреты распространяются на всех без исключения 

обучающихся, независимо от пола, расы, национальности, языка, 

происхождения, социального положения, места жительства, отношения к 

религии, убеждений, а также иных обстоятельств, в том числе и на 

обучающихся, зачисленных в общеобразовательные организации для 

прохождения промежуточной или государственной итоговой аттестации. 

II.Требования к внешнему виду обучающихся 

1. Внешний вид обучающихся  должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2. Для всех обучающихся обязательна аккуратная деловая прическа. У 

девочек и девушек длинные и средней длины волосы собраны в пучок или 

косу, прибраны заколками (распущенные волосы не допускаются).  У 

мальчиков и юношей классическая короткая стрижка (длинные волосы не 

допускаются). 

3. Обучающимся запрещается появляться в школе  с экстравагантными 

стрижками и прическами, с волосами, окрашенными в яркие оттенки, с ярким 

маникюром и макияжем, с пирсингом. 

4. Используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах.  

III.Права и обязанности обучающихся 

1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными 

представителями) выбирать школьную форму, соответствующую 

требованиям данного Положения. 

2. Обучающиеся в общеобразовательном учреждении обязаны: 

 носить повседневную школьную форму ежедневно; 

 содержать форму и обувь в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, 

что внешний вид ученика – это лицо школы.  

 бережно относиться к форме других обучающихся; 

 спортивную форму в дни проведения уроков физической культуры, 

спортивных соревнований приносить  с собой;  

 в дни проведения торжественных мероприятий, праздников надевать 

парадную форму. 



3. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 

IV.Права и обязанности родителей 
1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право 

обсуждать на родительских комитетах класса вопросы, имеющие отношение 

к школьной форме, вносить предложения для педагогического совета школы  

предложения в отношении вида школьной формы. 

2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

 Приобрести школьную форму и обувь для своего ребенка согласно 

условиям данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы; 

 Ежедневно контролировать внешний вид учащихся перед выходом в 

школу в строгом соответствии с требованиями Положения. 

 Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. по мере 

загрязнения своевременно ее стирать. 

 Не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы 

объясняет тем, что она  постирана и не высохла. 

 Выполнять все пункты данного Положения. 

VI. Права и обязанности классного руководителя  

6.1. Классный руководитель имеет право: 

 разъяснить пункты настоящего Положения обучающимся и их родителям 

(законным представителям) под роспись; 

 принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной 

формы, ее фасона; 

 вносить предложения администрации школы по вопросам обеспечения 

школьной формой обучающихся из малообеспеченных и многодетных семей. 

6.2. Классный руководитель обязан: 

 проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися 

класса школьной формы перед началом учебных занятий; 

 проводить с родителями (законными представителями) обучающихся 

разъяснительную работу по исполнению настоящего Положения; 

 о случаях явки учащихся без школьной формы ставить в известность 

родителей   (законных представителей)  в течение учебного дня;  

 действовать в рамках своей компетенции на основании должностной  

инструкции. 

VII. Ответственность участников образовательных отношений при 

неисполнении, нарушении требований 

1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и 

подлежит обязательному исполнению всеми участниками образовательных 

отношений. 

2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения для учащихся в школе. 

За неисполнение или нарушение требований данного Положения к 



обучающимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания. 

Меры дисциплинарного взыскания применяются к учащимся в порядке и на 

условиях, установленных Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 15.03.2013 № 185 «Об утверждении Порядка 

применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 

взыскания». Могут применяться следующие виды дисциплинарной 

ответственности: 

 вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией школы; 

 вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) 

на  заседание Совета профилактики;  

 постановка обучающегося  на внутришкольный контроль 

4. За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных 

обязанностей  классный руководитель  несет  ответственность, 

предусмотренную Трудовым кодексом Российской Федерации. 

 

VIII. Заключительные положения 

8.1. Настоящее Положение  о школьной   форме и внешнем  виде  

обучающихся  является                                  нормативным   локальным актом МКОУ СОШ №5 

г.п. Нарткала, принимается на Педагогическом совете  и  утверждаются 

(вводится в действие) приказом директора школы. 

8.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии действующим  

законодательством Российской  Федерации. 

8.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. 

Изменения и дополнения к Положению принимаются в порядке, 

предусмотренном п.8.1. данного Положения. 

8.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически 

утрачивает силу. 
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