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Pa3nes 1: KoMniiekc 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK MPOrPaMMbl

IlosicHuTeEILHAS 3aMUCKA

HanpaBiennocts nporpammbl: JlonomaurensHas oomepasBuBaromas nporpamma «lllkona roHOTO

ICHUxoJora» UMECT CONUAJIbHO-TYMAaHUTAPHYIO HAITPABJICHHOCTD.

YpoBeHb NporpaMmmbl: 6a30BEHIil.

Buj nporpamMmbl: MOTMGUIIMPOBAHHBIN

Tun nporpaMmmsbl: pa3HOypOBHEBasi (MO1yJIbHAs)

HopmaruBHo-npaBoBasi 6a3a, Ha OCHOBe KOTOPO#i pa3padoTana nporpamMmma:
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Oenepanpubiit 3ak0H 0T 29.12.2012r. No273-®03 «O06 obpazoBannu B Poccuiickoit @enepanum» (¢
W3MEHEHUSMHU U JIOTIOJTHEHUSIMH ).

HanmonaneHsliii mpoekt «O0pa3zoBaHue».

Kongenmus OOH o nmpaBax pebeHka.

[Tpuoputernsiit npoekt oT 30.11.2016 1. Nell «/loctynHoe nomonHuTenbHOE OOpa3oBaHHE IS
JeTe», YTBEPKICHHBIN TPOTOKOJIOM 3aceAanus npesuauyma rnpu [Ipesunenrte PO.

Pacniopspkenue IlpaButensctBa PO ot 31.03.2022r. Ne678-p «O6 yrBepxkaenun Kouuenimm
Pa3BUTHS JOTIOTHUTENHHOTO 0Opa3oBanus neteit 10 2030 romay.

Pacniopspkenue IlpaBurensctBa P® ot 29.05.2015r. Ne996-p «OO6 yrBepxkaenun Crpareruu
pa3Butus BocnuTanusa B Poccuiickoit @enepanun 10 2025 rogay.

deaepanbHbIN TPOEKT «YCHex Kaxa0ro peOeHKay HallMOHATBLHOTO TIpoekTa «O0pa3zoBaHuey.
[Ipukaz MunucrepctBa npocsenieHus Poccuiickoit ®enepanuu ot 03.09.2019 r. Ne 467 «O6
yrBepkaeHuu LleneBoit Moaenu pa3BUTHS PErMOHAILHON CUCTEMBI IOTIOIHUTEIFHOTO 00pa30BaHUs
neTei» (C N3BMEHEHUSIMU U JTOTIOJTHEHUSIMH ).

Oenepanpubiii 3ak0oH oT  13.07.2020r. Nel89-®3 «O rOCymapCcTBEHHOM (MYHHUIIUITAIILHOM)
COLIMAJIFHOM 3aKa3e Ha OKa3aHUE TOCYJapCTBEHHBIX (MYHHMIMIIAJIBHBIX) YCIYI B COLMAIbHOMN
cheper.

I[Tucbmo MunuctepcTBa obpazoBanus U Hayku P®D ot 18.11.2015r. Ne09-3242 «O nHampapiieHUU
unpopmanun» (BMecre ¢ «MeToau4YecKUMH  PEKOMEHJAIUSMH 1[0  MPOEKTUPOBAHUIO
JOTIOTHUTEIBHBIX 00I1Iepa3BUBAONINX MPOTpaMM (BKIIIOYAs pa3HOYPOBHEBbIE IPOTPAMMBI).
[TocranoBnenue [MaBHOrO TOCYAapCTBEHHOro caHUTapHOTO Bpada oT 28.09.2020r. Ne28 «O6
yTBepkaeHun  canuTapHbix npaBwin  CII  2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MUAEMHUOJIOTUYECKUE
TpeOOBaHUs K OpraHu3alusM BOCHHUTAHUA W OOy4YeHHS, OTIbIXa M O3JOPOBJICHUS JEeTe Hu
MOJIOJICIKI.

[ToctanoBnenne I[maBHOTO rocymapcTBeHHOro caHutapHoro Bpada oT 28.01.2021r. Ne2 «O6
yTBEpKJI€HUU caHuTapHbIXx npaBuil U HopMm CII 1.2.3685-21 «l'urmeHnuyeckue HOpPMATUBBI U
TpeOOBaHUs K 00CCIICUCHHIO 0€30TIaCHOCTH U (MiIM) O€3BPEIHOCTH IS YeJIOBEeKa (PaKTOPOB CPEJIbI
oOUTaHUDY.

IIpukaz MuHucrepcTBa 3apaBoOXpaHeHuss U couuanbHoro paszsutus P® ot 26.08.2010r. Ne761H
«O06 yrBepxkaeHnd EAMHOTO KBaMM(HUKAIIMOHHOTO CIPAaBOYHMKA JIOJDKHOCTEH pPYKOBOAUTENECH,
CHEIHAMCTOB M Cihyxkamux, pazgen «KsanuduxanmoHHble XapaKTePUCTUKH —JIOJDKHOCTEH
pabOTHHUKOB 00pa30BaHU.

ITpuka3 Muno6pazoBanus P® ot 22.12.2014r. Nel1601 «O npo10/pKUTENbHOCTH pabouero BpeMeH!
(HOpMax dYacoB TMeJarormueckoi paboThl 3a CTaBKy 3apa0OTHOM TIaThl) MEAArorHYecKhX
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pabOTHUKOB M O TOPSAIKE ONpeAeieHus y4eOHOW Harpy3kd NeIarormyeckux pabOTHHUKOB,
OroBapUBaeMOM B TPYJIOBOM JIOTOBOPEY.

IIpuka3 MuHucrepctBa Tpyna u couuanbHod 3amutel PO or 22.09.2021r.  Ne652H «OO0
YTBEP)KJCHUHU TpodeccuoHanbHOro crannapra «llegaror JomoJHUTENBHOTO 00pa3oBaHUS AETEH U
B3POCIIBIX».

[Tpuka3z MunobpHayku P® ot 27.07.2022r. Ne629 «OO6 yrBepxknenuu llopsinka opraHuzanuu u
OCYIIECTBJICHUSI 00pa30BaTEIbHON JEATEIBHOCTH IO JOMOJIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTEIbHBIM
porpaMmMam».

[Tucemo MunHoOpHayku P® ot 29.03.2016r. NeBK-641/09 «O HampaBiIeHHH METOIHYSCKUX
pexkoMeHaanuit» (BMecte ¢ «MeToIMYeCKUMU PEKOMEHAAMAME 0 PeaU3alliu aJanTHPOBAHHBIX
JOTIOIHUTEIBHBIX ~ 00II€00pa30BaTENbHBIX  MPOrPAMM, CIOCOOCTBYIOIIMX ~ COLMAIBHO-
MICUXOJIOTUYECKON  peaOwiuTanmu,  Npo(ecCHOHATFHOMY  CaMOONPEACTICHHIO  JeTed ¢
OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOXXHOCTSIMH 37I0POBbSI, BKJIIOYAsl JE€TEH-MHBAIUAOB, C YUETOM HX OCOOBIX
00pa3oBaTeNIbHBIX TOTPEOHOCTEI»).

[Ipuka3 MunoOpnayku Poccunm m Munnpocsemenuss Poccun ot 05.08.2020r. Ne882/391 «O0
OpraHM3aliy U OCYILECTBICHUH 00pa30BaTEIbHON NEATEILHOCTH MPHU CeTeBOM (popme peanuzanuu
00pa30BaTeNIbHBIX IPOrPAMM».

[Tucemo MunoOpHayku P® ot 03.04.2015 1. NoAII-512/02 «O HampaBiIe€HUHW METOJIUYECKUX
pekomermanmii mo HOKO» (Bmecte ¢ «MeToaMUeCKMMHU PEKOMEHJAIUSIMH T0 HE3aBHUCHMOU
OIICHKE KauecTBa 00pa3oBaHHs 00pa30BaTENbHOM AEATEIbHOCTH OpPraHU3aluid, OCYHIECTBIISIOMINX
00pa3oBaTeNbHYIO ACATEIHHOCTHY).

[Tucemo Munobpuayku P® ot 28.04.2017 r. NeBK-1232/09 «O nHampaBieHUH METOIUYECKUX
pexomeHaauui» (BMecte ¢ «METOIUYECKUMH PEKOMEHAALUUAMHI 0 OPraHu3alliyd HEe3aBUCHMOMN
OIIEHKH KaueCTBa JIOMOJIHUTEIILHOTO 00pa30BaHUS IETEH» ).

[TocranoBnenue IlpaButensctBa P® ot 20.10.2021r. Nel802 «OO6 yrBepxkaeHun IlpaBun
pasMemieHuss Ha OQUIIMATBPHOM calWTe O00pa30BaTENbHOM OpraHu3aluu B WHGOPMAIIMOHHO-
TEeNIEKOMMYHUKAIIMOHHOU cetu «VHTepHeT» M 0OHOBICHMs HHpOpManuu 00 00pa3oBaTEIbHON
OpraHu3aIium.

[Ipuka3z denepanbHON CIyKOBI TI0 Haa30py B cepe oOpazoBanus u Hayku oT 14.08.2020r. Ne831
«O06 yrBepxkaeHuu TpeboBaHU K CTPYKTYype OPHUIIMATHLHOTO caiiTa 00pa30oBaTEILHON OpraHu3aIiu
B UH(GOPMAIMOHHO-TEIEKOMMYHUKAMOHHOW cetu «MHTepHeT» U QopmaTy MpenocTaBiIeHUs
nHpopMaum.

3akon Kabapauno-bankapckoit Pecriyomuku ot 24.04.2014r. Ne23-P3 «O06 o6pazoBaHum».

[Tpuka3z Muno6puayku KBP ot 17.08.2015r. No778 «O06 yrBepkaeHun PernoHabHBIX TpeOOBaHUI
K  perijamMeHTalMd  JCSITeNbHOCTH  TOCYJapCTBEHHBIX  OOpa30BaTENbHBIX  YUPEKJICHUUH
JOTIOJTHUTEIBLHOTO 0Opa3oBanus nerei B Kabapauno-bankapckoi PecyOnmkey.

Pacniopspkenue IlpaButrensctBa KBP ot 26.05.2020r. Ne242-pn «O6 yrBepxaenun Konuemnuu
BHEJIPEHUS MOJENHU MePCOHU(PHUIIMPOBAHHOTO JIOTIOTHUTEIHLHOTO 00pa3zoBanus aereit B KbPy.
[Ipukaz MunmnpocBemenuss KBP ot 18.09.2023r. Ne22/1061 «O6 yrBepxkaenun IlpaBun
nepcoHn(pUIMPOBaHHOTO (MHAHCUPOBAHUS JOTIOTHUTENHLHOTO 0OpazoBaHus aeredd B KabapmuHo-
bankapckoit Peciybmmke.

[Tucemo Munnpocsemennss KBP ot 20.06.2024r. Ne22-16-17/5456 «O HanpaBJICHHH METOINYECKUX
pexomMeHaanui» (BMecte ¢ «MeTOIUYeCKMMH PEKOMEHIAIMSIMHU TI0 pa3paboTKe U peanu3alvu
JOTIOTHUTEBHBIX OOIIepa3BUBAIOIIUX MpOTrpamMM (BKJIIOYas Pa3HOYPOBHEBBIE U MOMAYJBHBIC),
«MeTOIMYECKUMHU PEKOMEHJAIUSIMU TI0 pa3pabOTKe U OKCIEpTHU3e KadecTBa aBTOPCKUX
JIOTIOTHUTEIHHBIX 00IIePa3BUBAIOIINX IPOTPAMM)).

Ycras MKOY COI Ne5 r.n. Haprkaiia.

JlokanbHble akTel MKOY COL Ne5 r.n. HapTkana no 10M0IHUTEIBHOMY 00pa30BaHMIO JIETEH.



AKTyaJIbHOCTh NporpamMmbl. JlaHHas mporpaMma mnpu3BaHa IIOMOYb IOAPOCTKAM pa3o0parbes B TEX
M3MEHEHHSIX, KOTOPBIE TPOUCXOAT B HUX B IIEPHO B3POCICHUS, U IPEUIOKUTH IyTH PEIICHHs TPOdIIeM,
C KOTOPBIMU CTAJIKUBAaeTCA PeOEHOK B CBOEH KU3HHU.

OpHOlf M3 aKTyaJIbHBIX NPOOJEM B HACTOSILEE BPEMS SBISETCS M3YyYEHHE IICUXOJIOTMM YEJIOBEKa.
ConmanbHasi 3HAUUMOCTh TEMBI OIPENENAETCS TeM, YTO B HACTOSIIEe BpeMs OOLIECTBO HYXKIACTCS B
JIOAAX, TAPMOHUYHO Pa3BUTHIX BO BCEX OTHOUICHUAX. DTO KacaeTcs J1to0oi cdepsl ku3Hu. CoBpeMEeHHbIE
LIKOJIBHUKHM CTPEMSITCA y3HaTh O cede OoJbllie JUIsl YCIEIIHOTOo BbIOOpa *U3HEHHBIX Leneil. Iloncku
OTBETOB Ha BOIPOCHI M BBHINOJHEHHUE 3aJaHHUM [0 JAHHOW IPOrpamMMe - 3TO YBIIEKATEIBHOE 3aHATHE U
OJIHOBPEMEHHO CYILECTBEHHBIM 2JIEMEHT U3YYEHHUSI IICUXOJIOTHH.

[Iporpamma «Illkona r0HOTO mcuxoJioray JaeT oOllee MPEACTaBIEHUE, O TOM, KaK MPaBUJIbHO OBIIAJIEThH
IICUXO0JIOr0-NE€JarornYeCKUM KOMIUIEKCOM 3HAaHUI Ha YPOBHE CaMOIIO3HAHUS U IOHUMaHUS ce0s U IPYrux
JOJCH.

g opranuzanuu oOpa3oBaTeNbHOM JIEATENbHOCTH Iporpamma MHpearnojaraeT AUCKYCCHH, CHOKETHO —
poJieBbIE WIPbI, B XOJ€ KOTOPHIX ydaluecss OyAyT MMETbh BO3MOXHOCTb IMPOBEPUTH 3(PPEKTUBHOCTD
pa3IMYHbIX MoOJENeH MOBeAEHMs, OTpabOTaThb HAaBBIKM NPHUHATHA pemeHus. [IcHXOTeXHHYecKux
yIpaXHEHUI ¥ IPUEMOB, KOTOPbIE MOJOUPAIOTCS B COOTBETCTBUU C 33Ja4aMu, CPOPMYITMPOBAHHBIMU IS
paboThl Haa KaXJaoW TemMoil. B psae 3aHATHIl UCMONB30BaH DJIEMEHT CKa3KOTEpaluH: B CKa304YHBIE
HCTOPUM «BILICTEHBD) WMIPbl M IICUXOTEXHUYECKUE YIPAXKHEHUs, HANPABICHHBIE HAa KOPPEKLUHIO H
pa3BUTHE TO3HABATEIBbHOM W S3MOIMOHAJILHO-BOJIEBOW c(epbl, HAaBBIKOB aJIEKBATHOTO COLMAIBHOIO
MOBEICHUS HIKOJIbHUKOB, KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB. [[sl moanepkaHusi TPyNMoBOM JUHAMHUKU Ha
3aHSATHUSIX HUCHOJB3YIOTCS pa3inyHble BUIbI padOT: pUTyasl MPUBETCTBUS M IMPOILIAHUS, PA3MUHOYHBIE
yIOpaXXHEHUs, UTpbl, TpeOyrollne B3aUMOJEHCTBUS W COTPYIHHUYECTBA JI€Tei, COBMECTHOIO IOMCKa
pelIeHni WK UX BAPUAHTOB, COPEBHOBATEIIBHBIE CUTYALlUH.

HoBu3Ha  mporpaMmbl  3aKiiO4aeTcss B TOM, YTO B HEW BBICTPAMBAETCS €IUHAs JMHUS 3aHATHUH,
KOTOpbIE MOMOTAIOT YYaIlMMCSI CIPABUTHCA C MCUXOJIOTMUYECKUMH MpoOJIeMaMH Ha JAHHOM JTale ero
pa3BUTHs. JTa IporpaMMma HallpaBJIeHa Ha CaMOPa3BUTHUE JTUYHOCTH AETEH, T.€. HA OCO3HAHWE UMM CHJI U
WHIUBUAYAJIbHOCTH, TIOBBIIICHUE TMPEACTaBICHU O COOCTBEHHOM 3HAUYMMOCTH, (OpMHUpOBaHHE
MOTHBAI[MM CAMOBOCIIMUTAHUS U CAMOPA3BUTHSI.

B wurore, yuamuecss npuoOpeTaroT KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKH, OIBIT COLHUAIBHOTO OOLICHUS, U
COLIMANIBHOM aJlanTaliy, MO3HAIOT ce0s, CBOM CIHOCOOHOCTH, PACKPBIBAIOTCS HHTEPECHl CBOEro «S»,
CTaHOBSITCS TOJIEPAHTHBI 110 OTHOILIEHUIO JPYT APYTY.

OTauYuTeTbHOH 0CO0EHHOCTHIO NMporpaMmsbl ABJIACTCA OpUCHTAIMA Ha HMPAKTUYCCKYHO 3HAYMMOCTDH
IMOJIy4aCMbIX 3HaHHI>'I, HNX YHUBCPCAJIIBHOCTDh, AKTYAJIBHOCTD JJId KaXA0TO yJallerocs IIpu
€ro colpanan3anun. B 3aHATHS BKIIFOYECHEI ) (0) TeOpeTquCKOﬁ u HpaKTI/I‘ICCKOﬁ JacTew.

Ilenarormuyeckasi mejaecoo0pPa3sHOCTL  3aK/IOYAETCS B TOM, YTO 3aHATHSA IO JAHHOW IIporpamme
CIOCOOCTBYIOT ~ Pa3BUTHUIO  IICUXOJOTMYECKMX 3HaHHMH, CaMOCO3HaHHUS YYyBCTBA COOCTBEHHOIO
JOCTOMHCTBA, aJC€KBAaTHOW CaMOOLIEHKH, ITOMOTAIOT PACKPbITh CYLUIHOCTH JMYHOCTHOM HAlpaBICHHOCTH
noTpeOHOCTEH, KeJTaHuM, Lienel, CMBICIOB, UJEaJIOB, LICHHOCTHBIX OPUEHTALNH, KOTOPbIE CIIOCOOCTBYIOT
Pa3sBUTHIO AMOLMOHAIBHOW cdepbl (YyBCTB, INEpeKMBAHUN, HACTPOCHMI) M TOHUMAHUIO YYBCTB HU
NEPEKUBAHUN IPYTUX JIFOJEH.

Anpecar nporpammsbl. [Iporpamma paccuuTana Ha ydamuxcs B Bo3pacte oT 9 no 12 jer. B rpynmy
IIPUHUMAIOTCS BCE JKEJAIOIIHE.

Cpok peanuzanuu nporpammsl — 1 roa, 144 qaca.



Pexxum 3aHaTMH —2 pa3a B HEAENI0 IO 2 aKaJeMHYECKUX Yaca C JACCATUMHUHYTHBIM IEPEPHIBOM.
[IpoomxuTeNnbHOCTD akaeMuieckoro yaca — 40 MUHYT.

Hanoausiemocts rpynm: 1 — 12-15 genosek, 2 — 12-15 yenosex
®opmbl 00yUeHHSsI — OUHAs.

O0Bém nporpammsl - 144 yqeOHBIX yaca, 3alNIAaHMPOBAHHBIX HA BECh MEPHO 00Y4eHUs, HEOOXOIMMBIX
T OCBOSHHS ITPOTPaMMBI U3 pacueTa 36 Henenb, 1o 4 yaca B HEJIElIo.

@opMbl 3aHATHII: TPAJAUIIMOHHAS MOJETHh pEATH3aH MPOTPAMMBI TPEACTABISAECT COOOH JIMHEHHYIO
MOCIIEIOBATEIIbHOCTh OCBOGHHMS COJCp)KaHWsS B TEYCHHWE OJHOTO ToAa OOy4YeHHs B  OJHOU
00pa30BaTeNIbHOM OpraHu3aluy.

Lens nporpamMmbl: co3JaHHe YCIOBUM ISl paclIMpeHHs M YIriyOJeHWs 3HaHWM ydaluxcs o
IICUXUYECKOM  JEeATEIBbHOCTH  YEeJIOBEKa, JUIsl  pa3BUTUA  CAMOCO3HAHUSA  y4Yalllerocs W
CaMOCOBEPIIEHCTBOBAHUH €T0 JIMYHOCTH.

3anauu:

JIMYHOCTHBIE:

- BOCIIUTAaTh aKTUBHYIO COIUATLHYIO TTO3UIINIO YIaITUXCS;

- OKa3aTh 00YyJarONMMCS IICHXOJIOTO-TIEIarOTHYECKYIO TIOMOIIh B YITPOUCHUH TTO3UTHBHBIX CBSI3EH C
JIIOJIbMU, 00IIECTBOM, KYIbTYPOU, IPUPOIOi;

- BOCIIUTaTh CHJIY BOJIM, CTPEMJICHHE TOBOJAUTH HaUaTOE JEJIO J0 KOHIIA;

- IPUBUTh OOBEKTUBHOE OTHOIIEHUS K ceOe, K CBOUM MOCTYIKAM;

- MIOBBICUTH YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH;

- Pa3BUTh HPABCTBEHHbIEC KaYeCTBa JIMYHOCTH (TOJIEPAHTHOCTD, OOPOTA, SMIIATHS, MUJIOCEPANE).

- pa3BHUBaTh KyJIbTYpY OOLIECHUS, YMEHHE BHICKA3bIBATh CBOE MHEHHE;

- hopMHPOBATH HABBIKK aHAIM3UPOBATH M 00001IaTh HH(POPMAIIHIO, TTOTYYCHHBIEC TaHHBIE O cebe, eaTh
110 HUM BBIBOJIBI;

IIpenmerHbIe:

- copMHUpPOBATH YMEHHUE YETKO U SICHO M3J1araTh CBOU MBICIIH;

- copMUPOBATH HABBIKK PEIICHUS TPOOIIEMHBIX )KM3HEHHBIX CUTYalIUN;

- MOJIY4YUTh OCHOBBI IICUXOJIOTUYECKUX 3HAHUI, METOJIOB U MTPHUEMOB MICUXO0JIOTMUYECKOTO
UCCIIETIOBAHUS U IICUXOJOTUYECKON TPAKTHUKHY;

- IO3HAKOMUTBH C MICUXOJIOTUYECKUMH TECTaMU M METOAUKAMH UCCIIeI0OBAHUS

JUYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEH.

MertanpeaMmeTHbIie:

- Pa3BUTh UHTEIUIEKTyaJIbHBIE KAUeCTBA; AaHAIUTUYECKOE U CHHTETHUECKOE MBIIIIICHUE, CHCTEMHOE
MBIIILJICHHE, KYJIbTYPY HHTEIJUIEKTYAIbHOTO TPY/A;

- copMupoBaTh NOTPEOHOCTH K CAaMOTIO3HAHUIO, pepiiekcuu cOOCTBEHHO MO3HAaBaTEIbHON U y4eOHO-
HCCIIeIOBATENIbCKON AESITETbHOCTH;

- mpoOyIUTh IO3HABATENbHBIE MIPOLIECCHI: BHUMAHUE, BOOOpaXKEHHE, aMsTh, MBIIIICHUE;

- copMupoBaTH NOTPEOHOCTH K CAMOPA3BUTHIO.



Y4yeOHubIii MJIaH

No O0mee ®opmbl
11/_11 HaumeHnoBaHue pa3esioB U TeM kojudecTBo | Teopusi | IlpakTuka |aTTecTanuy
4yacosB
1. |Yrto Takoe ncuxoJiorus? 6 3 3
1.1. BBoguoe 3aasarue. ) 1 1
1.2. Kopoue ) 1 1
BCTBO BHYTPCHHETO MHPa YEIIOBEKA. 2 1 1
1.3. Urpa «Muds1 0 ICHXOTIOTHI»
2. |Ilcuxuveckue MPOIECChI 44 14 30
2.1. Ourymenus. Buapl omrymeHnid.
’ 4 2 2
2.2. BocnpusTue 1 €ro CBOMCTBA. 4 5 5
2.3. ITamsTh U €€ pa3BUTHE. 8 5 6
2.4. BHUMaHue U €ro pa3BUTHE. 8 5 6
2.5. Mpremiaeane. Bwuasl MBIIIIEHHS.
8 2 6
PazButue.
2.6. Peus. Pa3Butue peun.
4 2 2
2.7. Boobpaxxenue. Pa3sutue
8 2 6
BOOOpaKEeHUSI.
3. |/IM4HOCTHBIE 0COOEHHOCTH 36 12 24
3.1. TemmnepameHT. 4 2 2
3.2. XapakTep, 0COOCHHOCTH XapaKkTepa. 4 2 2
3.3. CamoorieHKa. 6 2 4
3.4. Boasa. BoxeBoe mmoBeneHue. 6 2 4
3.5. Omouuu. Pa3Butue. 10 2 8
3.6. Camoperyssiusi. CaMOKOHTPOJIb. 6 2 4
4, [(OOeHue n B3aNMoaeiiCTBHE. 42 18 24
4.1. Bunasl oOuieHust.
4.2. Yuumcs yrpaBisiTh COOOM. 2 1 1
4.3. Yuumcs MOHUMATh ce0s ¥ APYTHUX. 2 1 1
4.4. 3HaKu BHUMaHUS TIPH OOIICHUH. 2 1 1
4.5. Kak HayuuThCs oOmarbces my4iie? 2 1 1
4.6. KauecTBa, Ba)KHbIE I 4 1 3
MEKJINYHOCTHOTO OOIIEeHUS. 2 1 1
4.7. HeBepOanbHbIe CpeaCTBA OOICHUS.
MuM#HKa ¥ TaHTOMUMHUKA. 2 1 1
4.8. Kongnukr. Pazpemienne KOHQIUKTOB.
4.9. Mou npaBa 1 nipaBa Ipyrux JIIOJIEH. 2 1 1
4.10. Kak y3HaTh Jpyroro uesnoBeKa U 2 1 1
JIETKO ¢ HUM 00mmarbes? 2 1 1
4.11. OGpatHas CBs3b B OOIIEHUU.
OTKpBITOCTH, UICKPEHHOCTh, «00IIeHe Oe3
MaCOK». 2 1 1




4.12. Kak Mbl BOCIPUHUMAEM OKPYKAIOLIUI

Mup?

4.13. Iloanepxxa. 2 1 1

4.14. Ilo3uuuu B OOIIEHUH.

4.15. [lpaBuia BeIeHUS AUCKYCCHUM. 2 1 1

4.16. Yuumcs 9yBCTBOBATh M HAOIIOIATh. 2 1 1

4.17. 51 1 Mmo€ ums. 2 1 1

4.18. Dmmarus u peduexcus. CriocoOs 4 1 3

BOCIIPUATHS U IOHUMAHUS JIFOJIBMH IPYyT 2 1 1

apyra. 4 1 3
5. |HHorpedoHocTu. MoTHBBI 16 6 9

2 1 1

5.1. 3nanus. Ymenus. Habiku. [IpuBbIuky.

5.2. IlorpebHOCTH YeIOBEKa. 2 1 1

5.3. MoTuBBL 2 1 1

5.4. Bune: IesITeIbHOCTH. Urpa. 2 1 1

5.5. VYuebHast JnesaTenbHOCTb. MOTHUBBI 6 1 4

YUEHHSI.

5.6. 3aKJIFOUNUTENIBHOE 3aHATHE. 2 1 1

Hroro 4acos: 144 53 o1

Conep:xanue y4e0OHOI0 mjiaHa

Pa3znen nepsbiid. UTo Takoe ncuxosiorusi? - 6 yacon

Tema: BBogHoe 3ansitue. (24ac)

Teopusi: YcraHoBiIeHHE KOHTAaKTa C JAETbMH, CO3JaHHE MOJOKUTEIbHOW MOTHBALMHM K IMPEACTOSIINM
3aHATHUSIM, 3HAKOMCTBO CO CTPYKTYpO#l Kypca; 3HaKOMCTBO C MpaBUjaMH pabOThl Ha 3aHATHUSX.
3HAKOMCTBO C HAYKO# TICUXO0JIOTHsA (B CKa304HOU (hopme)

IpakTuka:

1) Urpa «CHEXHBIN KOMY.

2) 3HaKOMCTBO C TpaBUIaMHU PaOOTHI TPYIIIIHI.

3) Urpa «I[loMeHsiTECH MECTAMHU TE,...».

4)/lnarHocTuKa pa3BUTHS MaMSITH, BHUMAHUS, MBIIIIJICHUS.

5) Peduiekcus 3ansTHS.

Tema: «KopoJieBCTBO BHYTpPeHHero Mupa» (24aca) .

Teopusi: 3HaKOMCTBO C ICHUXOJOTHYECKUMH TEPMHUHAMH, MOHATHAMH. UTO Takoe: «arpecCHBHOCTBHY,
«amanTamusy, «anatus», «accouuanus». «AddekT», «<BHUMaHUE», «BO30YIHUMOCTB», «BOOOpaKEHUE,
«Iempeccus.

IIpakTuka: Urpsl 1 ynpa:kHeHus1 Ha CIUIOYEHHE TPYIINbL

1) Cka3zka o «KoponeBcTBe BHYTPEHHETO MHPA YETIOBEKaY.

2) Urpa «Bomnme6HbIi Kpyry.

3) 3aganue « Mol THEBHUKY.

4) Urpa «ITonpoOyii yaepxu».




5) IlcuxorumMHacTHKA.

6) Pednexcus 3anarus.

Tema: «Mudmni o ncuxosnorumn» (2 yaca).

Teopus: 3akpernseHne 3HaHUHA O ICUXUYECKHUX MPOIIECcCaX, COCTOSHUAX, HHANBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTSAX
gyenmoBeka (B wrpoBoit ¢opme). 3HakomcTBO ¢ TepmuHOM «Ilcuxonorus». Kakwe ObiBaroT Mugbl B
ncuxosoruu? Mu¢ - «Msrkas Hayka». Mu¢p — «Pemakcamus». Mud - «llcuxonoru roBopsT, 4TO
nenatb? Mug — «Cnymaii BHUMaTesnbHO». Mu@ — «JIydmmii cmocod CHATH cTpecc — BBIIUIECHYTh THEB
HapYxXy».

IIpakTHka:

1)Urpa «Muds1 0 ICHXOTOTHI».

2) YupaxHeHnue «ABTOOYC».

3) Pednexcus 3anaTus.

Pa3nes Bropoii. [Icuxnyeckne npoueccsl — 44 yaca

Tema: «Omymenusi. Buasl omyimennin». (4 yaca)

Teopusi: Uto Takoe «omymeHus». Poib omymeHnii B MO3HAHUK NMPEIMETOB U ABJICHUN OKPYKAIOIIETO
mupa. Kakue ObIBatOT BUIBI OIIYIIICHHI?

IIpakTHka:

1)IIpaktudeckue ynpaxHeHUs! «BoeOHbIH MEIIOUEK».

2)IIcuXOTUMHACTHKA.

3)Urposbie YnpaxueHue «JIumMon»

3)VupaxHenue « MUHYTKa».

4)Ynpaxnenue «EHOTOB Kpyr».

S)Peduiexcus 3aHsATHSI.

Tema: «Bocnipusitue u ero coiicrBa». (4 yaca)

Teopus: Uro takoe «Bocnpusitue». UeM oTIMYAEeTCsT BOCHPUATHS OT OLIYIICHUS.
Kaxkwue cBoiicTBa BoCcipusITHS CylIeCTBYIOT. Kakue BUAbI BOCHPUSTHS Bbl 3HAaETE?
IpakTuka: [IpakTuyecku uccaea0BaTh 0COOCHHOCTH MPOIiecca BOCIPUSATHUS.

1) Yopaxnenue «Kansaku-manskm.

2) Ynpaxuenue «BHUMaTeIbHbBIE PYKIY.

3) Ynpaxuenue «Kpyr B kBaapare».

4) TlcuxoruMHaCTHKA.

5) [IpakTryeckue 3a1aHus.

6) Ynpaxuenue «4yBCTBO BpEMEHMY.

7) dnarHoctuka o0bEMa 3pUTEITLHOTO BOCIIPUATHSL.

8) Pednekcus 3aHsaTHS.

Tema: «IlamaTb u eé pazBuTne». (8 4acon)

Teopusi: 3HAaKOMCTBO C NOHSTHEM <«IaMATh». Pa3BUTHE 3PUTENBHOMN, CIYXOBOM, KMHECTETHYECKOM,
JIOTUYECKOW MaMsTH; MOOHIIN3allMOHHONW TOTOBHOCTH U YBEPEHHOCTH B MPABUIHLHOCTU 3alIOMHUHAHUS U
BOCITPOU3BEICHUS] HTHPOPMAIUH.

IIpakTuka:

1) IlpakTuueckas paboTa.

2) YipakHeHus Ha aKTUBU3ALIUIO.

3) Ynpaxuenue «KuBas KapTHHKa».

4) IlcuxoruMHaCTHKA.

5) Ynpaxxnenue «BoccTaHOBUTH MPOIMYILIEHHOE CIIOBOY.

6) ITukTOorpamMmsl.

7) Yupaxnenue «CrnoBa-Iipu3HaKN».

8) Ympaxuenue «lllectb kBapaToB».



9) Ynpaxuenue «CioBa-1eicTBUS».

10) Yopaxnenue «lllects map».

11) Ynpaxunenue «3ailoMHH PUCYHOK.

12) Yopaxunenue «CinoBa-aHTOHUMBD.

13) Yopaxnenue «CiioBa-CHHOHUMBID».

14) ynpaxxnenue «CMBICIOBBIE IIAPbD».

15) Pedexcus 3aHATHSL.

Tema: «BuumaHue u ero pa3putue». (8 4acon)

Teopus: 3HaKOMCTBO C MOHATHEM «BHUMaHHE». OCOOCHHOCTH BHUMaHUS. BUibl, CBOWCTBA M pa3BUTHS
BHUMaHHsA. Pa3BUTHE KOHIIEHTPALWH, YCTOHYMBOCTH, OOBEMA, MEPEKII0YaeMOCTH, pPaCHpeAeTICHHUS,
MIOMEX0YCTOMYMBOCTH BHUMAaHUS; HAOIIOJaTeIbHOCTH.
IIpakTHka:

1) YnpaxHeHHs: Ha aKTHBU3AIHIO.

2) Urpa «Kto BHUMaTeIbHEE?).

3) IMcuxoruMHACTHKA.

4) Urpa «Omna3apIBaroiiee 3epKaioy.

5) Vnpaxuenne «CuéT Mo KoMaHaam.

6) Urpa «Hebo-3emisi-Boga».

7) Yupaxuenue «[Ipumepsl 1 TEKCT.

8) Urpa «Myxay.

9) Vpaxuenne «Kaxaoi pyke cBoE 1emoy.

10) Urpa «Mckarennb.

11) Urpa «McropueHHbIit Tenehon».

12) Urpa «YeTbipe CTUXUIY.

13) Urpa «Komaeukoy.

14) Urpa «beremor».

15) Urpa «10».

16) Ynpaxuenue «4 GopMbD».

17) Ynpaxuenue «Uto B Kymake?»

18) Urpa «Illamym».

19) Vopaxuenue « DUTYpHBIH ps».

20) Urpa «Cenekrop».

21) Yupaxuenue «He mpomyctu mpodeccuroy.

22) Ipakrrueckas pabora.

23) Pedaexcust 3aHATHA.

Tema: «MbluuLieHne, BUabl MblnieHusi. Pazsutue». (8 yacon)
Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ TMOHSTHEM MbllieHHe. Pa3BuTHe 00pa3HOro, JOTMYECKOro, acCOLMATUBHOTO
MBIIILJICHHS; pa3BUTHE THOKOCTH, OPUTHHAIBHOCTH, CKOPOCTH MBICIHTEIBHBIX OMEPALIUA.
IIpakTuka: TpeHHUPOBKA HA PA3BUTHSI MBIIILIICHUSI.

1) Yupaxuenue «IlepecTpyKTypUpOBaHUE CIOBaY.

2) YupakHEeHus! Ha aKTUBU3ALIUIO.

3) YopaxkueHnne « AHarpaMmmbi».

4) 3amaun Ha pa3BUTHE ACTYKIUH.

5) Ynpaxunenue «IlepuentuBHOE MOAETMPOBAHUEY.

6) Ynpaxuenue «Jlormueckre 3aKOHOMEPHOCTH.

7) Yopaxuenue «ber accormaruin.

8) YrnpaxHeHHne «3akoJUPOBAHHBIE CIIOBAY.

9) Ynpaxuenue «3akoIupOBaHHBIE IPUMEPHD.

10) Yopaxnenue «/[ymaeM riazamum.



11) Urpa «Bcé nHaobopoT».

12) Urpa «YTo0 B KysIaKe».

13) Vipaxuenune «YHUBEPCAIbHBIN IPEIMETY.

14) Ynpaxuenue «Kinaccudukarmm.

15) Ynpaxuenue «[IpaBUIbHbII BEIBOI.

16) Jlornueckue 3amaun.

17) Urpa «IIpumymaii camy».

18) IlcuxorumMHACTHKA.

19) Pednexcus 3aHATHSL.

Tema: «Peun. PazBuTne peun». (4 yaca)

Teopusi: 3yunTh posb peueBOro pa3BUTHS B )KU3HU 4YeJIOBEKa. PaccMOTpETh MOHATHE O SI3BIKE U PEUH,
ydacTue peud B OOIMICHUU JIFOJICH, MCHUXOJOTHYECKUE TEOPHUH, OOBSCHSIONIME Tpoliece (OPMUPOBAHUS
KYJIBTYPBI peUH.

IIpakTHka:

1)Cnémka BueoposnkoB «/lemosas 6ecema», «IleperoBopei», «TenedoHHBINH pa3roBop.
2) Yupaxuenue «IHocTpaHem.

3) Yopaxuenue «Cka3ka o Kpyry».

4) Yapaxuenue «llonmpoOyit TOBOpUTH OBICTpEE».

5) Ympaxunenue «KoopauHarus.

6) Yopaxuenue «30 cioBy.

7) llcuxoruMHaACTHKA.

8) Ympaxnenue «Yero Ha cBeTe HE OBIBACTY.

9) Pednexcus 3aHsATHS.

Tema: «BooOpakenue. Passutue BoodpaxkeHus». (8 yacos)

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TOHSATHEM «BOOOPaKEHHME», CIIOCOOBI cOo3maHus oOpa3oB BooOpakeHus. Poib
BOOOpaKEHHUS B KHU3HU YEJIOBEKa.

IIpakTuka:

1)Tectuposanue «OnpeaeacHre ypoBH BOOOPaKEHUM.

2) YnpaxHeH!s Ha aKTHBU3AIIHIO.

3) Anarnoctruka BOOOpaXxeHUsI.

4) Ynpaxxuenue «JIBe TUHUNY.

5) YopaxHeHue «Accoryamnumy.

6) Ynpaxuenue «J{opucyii».

7) Yupaxuenue «Kisikco».

8) Ympaxnenue «IIpoaomku pucyHOK».

9) Ypaxuenue «10 HEMOX0KUX YEITOBEUKAY.

10) Urpa «HeoOuraeMblii OCTPOB»

11) IlcuxorumMHacTHKa.

12) Pednekcus 3ansTHs.

Pa3znea Tpernii. JInunocTHbie ocodeHHOCTH - 36 YacoB

Tema: «TemnepameHT». (4 yaca)

Teopusn: [lonarue «remMnepaMeHT» 3HAKOMCTBO C TUIIAMU TEMIIEPAMEHTOB, KaKue OHU ObIBatOT?
IIpakTuka.

1) YnpaxxHeHus! Ha aKTUBHU3ALIHUIO.

2) Cka3ka o «Pplapsx — TeMmrnepamMeHTax.

3) Huckyccusi.

4) Yrpaxuenue «Hapucyii cBoi TeMrepaMeHT».

5) /ImarHocTrka TeMIepamMeHTa.



6) Ynpaxuenue «OmnpeaeiseM TeMIIepaMeHT».

7) IlcuxoruMHACTHKA.

8) Peduiexcus 3aHsTHSL

Tema: «Xapakrtep. OcobeHHOCTH XapaKTepay. (4 yaca)

Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ NOHATHEM Xapakrepa. PaccMOTpeTh KU3HEHHBbIE IPOSBICHUS XapakTepa,
UHJUBUAYAJIbHBIE PA3INYMs B XapaKTepax JI0JeH, N3MEHEHUE XapaKTepa B TEUEHUE KU3HU.

IIpakTHka:

1)HTepBbIO nenoBas urpa «S5 y mrypBaia AeTCKOro 00beANHEHUSD).

2) YipakHEeHusl Ha aKTUBU3ALIUIO.

3) Cka3ka «/lepeBbsi-Xapakrepb».

4) Yupaxuenue «IIpoTHBONOIOKHBIE YEPTHD.

5) Yopaxnenue «4epTbl XxapakTepa CKa304HBIX T€POEBY.

6) Hduckyccusi.

7) IlpakTueckas pabdoTa.

8) [lcuxorumHacTHKa.

9) Pednexcus 3aHsATHA.

Tema: «Camoonenkay. (6 yaca)

Teopus: Ilonarue camoolnieHka €€ ypoBHU, GOPMUPOBAHUE U CIIOCOOBI KOPPEKTUPOBKU. [IOHATH BiaMsIHUE
CaMOOIIEHKH Ha CTAHOBJICHHE JIMYHOCTH YEJIOBEKA U €ro AesTenbHOCTh. [loka3zaTh BIMSHHE CAMOOLIEHKH
Ha Tmporecc oOmeHus. OnpeneauTs caMmoolleHKy ydammxcsa. CrmocoOcTBoBaTh  (HOPMHPOBAHUIO
a/IeKBaTHOM CaMOOLIEHKU. CHU3UTh 3aBUCUMOCTb CAMOOLIEHKH OT MHEHUS APYTUX JIFOEH.

IIpakTuka: [IpakTnyeckue TPEHUHIOBOE YIIPAXKHEHHS OLIEHU CBOIO CAMOOIICHKY.

1) YopakHeHus: Ha aKTUBU3ALIUIO

2) Cxka3zka o «BommeOHbIX 3epKanax».

3) I[IpourpeiBaHrEe CUTYyAIIHA.

4) Jluckyccus.

5) Yopaxnenue «Myaper.

6) Yrnpaxuenue «3epKajioy.

7) Yupaxuenue «ms.

8) Ympaxuenne «CaMOpHCOBaHHEY.

9) Ynpaxuenue «Ha3z0Bu cBOU CHIIbHBIE CTOPOHBD.

10) Yopaxnenue «Tpu gomay.

11) Yopaxunenue «Kto A7».

12) lmarHocrtuka.

13) IIcuxoruMHacTHKA.

14) Peduiexcus 3ansatust «CKynbOTYypay.

Tema: «Bousi. BosieBoe nmoBeenune». (6 4acon)

Teopusi: 3HakoMcTBO ¢ noHsATHEM «Boisi. BojeBoe nmoBeeHne 4enoBeKay.

B3aumocBs3bp BONM W TMOBEICHMS, BOJM M CO3HAHUS YEJIOBEKAa, BOJM M AIMOLUH, U3YUYUTh BOJICBBIC
KauyecTBa YeoBeKa.

IIpakTuka:

1) YopaxkueHus Ha aKTUBHU3AIHIO.

2) [Iputua «BcraBaii».

3) IlpourpeiBaHue CUTYyaIUi.

4) Tuckyccusi.

5)Anarnoctuka «CteneHb pa3BUTHUS BOJIM».

6)Ynpaxuenue «Xouy. Mory. Hayo».

7) CocraBieHue accolrorpaMmMel «Bpems».

8) Ynpaxxnenue «MUHYTKa.
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9) Urpa «3akoi110BaHHBIA TPUHID.

10) Cka3ska «Jlenb-peka».

11) Yopaxnenue «Kak cupaBUTbCS € JIEHBIO Y.
12) IIpakTuueckas padora.

13) IlcuxoruMHacTuka.

14) Pednexcust 3anarusi.

Tema: «Imonuu. PazBurue». (10 yacon)
Teopusi: M3yunTh posib 3MOLMI, YyBCTB, HACTPOCHUW B JKU3HH 4YEJIOBEKA. PaccMOTpETh BUJIBI 3MOILIMIA.
OTtpaboTaTh HABBIKH PACIIO3HAHMUS SMOIIMIA U YyBCTB.
IIpakTHka:

1) YopakHeHus: Ha aKTUBU3ALUIO.

2) Urpa «Kpokoaum».

3) Pa3bop cutyanmii.

4) Quckyccus.

5) Yopaxuenune «CKynbaTop».

6) Ynpaxuenue «JIumay.

7) Yupaxuenue «Uto ObIBaer...?».

8) Ynpaxunenue «llepenail pucyHOK».

9) [IpakTnueckas padota «Prucyem HacTpoeHue.
10) Yopaxuenue «300pa3u ckazky».

11) Cka3zka «J/leBouka Omunokay».

12) Co3nanue pucynka «Moit cTpax».

13) Co3nanne pucynka «Oouma.

14) IlcuxornMHacTUKa.

15) Peduiexcus 3ansTus.

Tema: «Camoperyasiuusi. CaMOKOHTPOJIbY. (6 4acoB)
Teopusi: OO0yunTh HaBBIKAM CaAMOPETYISALIUKA M CAMOKOHTPOJIS; MOBBICUTH YBEPEHHOCTh B cebe, B CBOU
cuiibl. [IOBBICUTH CONPOTHUBIISIEMOCTh CTPECCY.
IIpakTuka:

1) YnpaxxHeHus Ha aKTUBU3AIIHIO.

2) IlcuxorumMHacTUKa.

3) Ayrotrpenunr. Penakcanmsi.

4) YnpaxxHeHue «3aKoJIJOBaHHbIN TPHUHII.

5) YopaxHenue «TanHCTBEHHAs ABEPHY.

6) Yrnpaxuenue «llemoukay.

7) Yapaxuenne «Tobko Oymaray.

8) JlnarHocTuka CKIIOHHOCTH K BHYIIIA€MOCTH.

9) Urpa «IIpoekuusi».

10) Yopaxuaenune «Moutoaer!»

11) Yopaxuenue «/lopucyit u nepenaii».

12) Ynpaxuenue «IIpomaii HanpsoKeHUE».

13) Ynpaxuenue «BomnmieOHBbI ecy.

14) YopaxHenue «Aaaaa u Muuumy».

15) Urpa «Ctpsaxau».

16) Tect «Mo€ camouyBCTBUEY.

17) Pednexcus 3anatus.
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Pasnen yerBéprhiii. O01IeHNe U B3auMoeiicTBue - 42 yaca
Tema: «Buabl 00menus». (2 yaca)
Teopus: 3nakoMcTBO ¢ noHsATHEM «O0mEeHne». CTOPOHBI M CpeaCTBa OOIIeHUs. THITBI U CTUIIN OOILICHHUS.
[IpaBuna 3¢ ¢pexTHBHOrO OOIIECHUSI.
IIpakTHka:
1) YopakHeHue Ha aKTUBU3ALUIO.
2) Yupaxuenue «KOHTaKT Macok».
3) PasbIrpeiBanue cuTyanuii.
4) Tuckyccusi.
5) Pedutexcus 3aHsATHSL
Tema: «Yuumcest ynpasJsitb co60ii». (2 yaca)
Teopusi: OueHuTb CBOIO cTeneHb oOumTeabHoCcTH. Kak HayuuThes ympaBisTe coOoi. [lorpenupoBath
YMEHHE YIPaBIsATh cO00M
IIpakTHka:
1) YopakHeHue Ha aKTUBU3ALHIO.
2) Yopaxuenue «MHe CKy4YHO — MHE HECKYYHO».
3) Tect «Kaxkoii s B 0OIICHUIY.
4) Pa3bIrpbIBaHUE CUTYALIUH.
5) HQuckyccusi.
6) Pednexcus 3aHsaTHS.
Tema: «Yunumcst noHUMATh ceds U APYrux». (2 yaca)
Teopusi: 3HaKkoMCcTBO ¢ MOHATHEM «[ HOKOCTH B O0IIeHNMY. UTO BaXKHO JJIs1 MIOHUMAHUS JIT0/IeH 1 ceOst?
IIpakTuka:
1)YnpaxHeHne Ha aKTHBH3AIUIO.
2) Vpaxuenne «[ opsuunii CTy.
3) Ynpaxuenue «Kapycenby.
4) Yopaxuenue «Kpyr oOmieHus».
5) Yopaxnenue «lloviMu MeHs».
6) Pednexcus 3aHsaTHS.
Tema: «3HaKu BHUMaHMUS NP 00mIeHnW». (2 yaca)
Teopusi: 3Haku BHUMaHUS B IMPOLIECCE KOMMYHMKAIMW, HABBIKM MACCUBHOTO M AKTUBHOIO CIYIIAHUS.
Hayuuthcs onpenensiTe 3HaKi BHUMAHUS B CUTYal[UsAX OOIICHHUS.
IIpakTuka:
1) YnpaxxHeHne Ha aKTHBU3AIIHIO.
2) Ynpaxuenue «KoMIITUMEHT.
3) Yopaxuenue «Ilomapox».
4) Pa3bIrpbIBaHUE CUTYALIUH.
5) Auckyccus.
6) Pednekcus 3aHsATHA.
Tema: «Kak HayunThcs o0marbes jgy4me?» (4 yaca)
Teopusi: VckyccTBOo 0OIIeHusi: TMpaBuiaa M CEKPEThl YCIENIHON KOMMyHUKauuu. [loBBICUTH
KOMMYHHKATHBHBIN ypoBeHb yuyammuxcs. [IpakTuuecku onpoOoBaTh yrnpaxHEHHs, MOBBIIIAIONINE YPOBEHb
KOMMYHHMKaTUBHOW KOMITETEHIUH.
IIpakTuka:
1) YnpaxxHeHune Ha aKTHBU3ALUIO.
2) [IpakTudeckue 3a1aHusl.
3) duckyccusi.
4) Yopaxnenue «I'maza B riazay.
5) Ynpaxuenue «IIpukocHoBeHHE.
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6) IlcuxornmHacTHKa.

7) Pedbnexcus 3anaTus.

Tema: «KauyecTBa, BaskHbIe VIS MEKIHYHOCTHOTO 001eHHs». (2 Yaca)

Teopus: IloHATHS YTO Takoe «MEXIMYHOE OOIICHHE», KaKue KadecTBa HEOOXOAUMBI JUIS MTO3UTHBHOTO
MEXIMYHOCTHOTO OOIICHUS: «IMIATH», «J00poxkenaTenbHOCThY, «OTKPBITOCTY, «VIHUIIMATUBHOCTHY.
IIpakTHka:

1) YopakHeHue Ha aKTUBU3ALHIO.

2) AnarHocTuka.

3) IIpakTrueckoe 3ajaHue.

4) Quckyccus.

5) IlcuxorumMHacTUKa.

6) Pednexcus 3anaTus.

Tema: «HeBep6ajibHble cpeacTBa 001eHusi. MUMHKA U NAHTOMUMHUKAa». (2 yaca)

Teopus: Pa3Butue HeBepOanpHOM KOMMYyHUKalMHM. Bocnpustue M NpaBUIBHOE BOCIPOU3BEACHUE
MHMHUYECKUX U KECTOBBIX ABM)KEHUI B COOTBETCTBUU C UHTOHAIIUEH.

IIpakTHka:

1) YopakHeHue Ha aKTUBU3ALHIO.

2) Yupaxuenue «PasroBapuBaem 0e3 CI0BY.

3) Urpa «Kpokoaum».

4) IlcuxorumMHacTHKa.

5) Peduexcus 3ansTus.

Tema: «Konguuxr. Pazpemienue KoHQIUKTOB». (2 yaca)

Teopusi: [lonsTre 0 KOHQIIUKTE, €ro MPOUCXOXKIECHUHU, PA3BUTHH U MyTAX paspemnienus. Haxoxxnenue
a/IeKBaTHBIX CIIOCOOOB BBIX0/1a U3 KOH(DIMKTA.

IIpakTuka:

1) YnpaxueHnue Ha aKTUBU3ALIUIO.

2) Vpaxuenue «[IpereH3un».

3) narnocrtuka.

4) PaspirpeiBanue cutyarnuii «KoHGOIUKTHBIN U ST YICHUK 7).

5) HQuckyccusi.

6) Pednekcus 3aHsATHS.

Tema: «Mou npaBa u npasa Apyrux jJwjei». (2 yaca)

Teopusi: [lonsTe 0 mpaBax JUYHOCTH KaK OCHOBBI aJ€KBATHOTO B3aMMOJEHCTBUSA C OKPYKAIOLIUMU.
B3auMocBsa3p MeXIy YyBCTBOM YBEPEHHOCTHM B ce0e M MOBeAeHUEM uenoBeka. POopMHpOBaHHUE Y
y4aIIMXCs NO3ULUIO YBAKEHUS K CBOUM IIPaBaM U IpaBaM JpPYrux JOACH

IIpakTuka:

1) YnpakHeHue Ha aKTUBU3ALIUIO.

2) Ynpaxsenue «CKyIbOTypay.

3) Yopaxuenue «Jleknapanus mpasy.

4) Quckyccusl.

5) Peduiekcus 3ansTHS.

Tema: «Kak y3HaTh ApYyroro 4esnoBeka u Jierko ¢ HUM odomarbes?» (2 yaca)

Teopusn: Iloka3ars cooTHOLIEHHE BEpOATbHOTO U HEBEpOAIHLHOIO KOMIOHEHTOB obmieHus. [IpakTuyecku
OBJIaJIETh HABBIKAMU HAOJIOJICHUS 32 BHEIIHUMH IIPOSIBJICHUSMHU BHYTPEHHHUX MEePEKUBAHUH.

IIpakTuka:

1) YnpaxxHeHne Ha aKTUBU3ALIUIO.

2) Ynpaxnenue «5 rede 1oBepsto».

3) Urpa «ConHeyHast cucteMa.

4) Ynpaxuenue «Kpomauk».
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5) Pednexcus 3anarus.

Tema: «O6paTHasn cBsi3b B 001IeHUN. OTKPBITOCTH, HCKPEHHOCTD, «001IeHne §e3 Macok». (2 yaca)
Teopusi: Hayuntbcs naBaTh M MOJIydaThb OOpaTHYIO CBS3b Kak HEOOXOJMMOE YCIOBHE OTKPBITOTO
JIoBepuTeNbHOTO OOmmeHus. Omnpenenuts MpaBwia oOpaTHOW CBs3W. JlOMOJHUTH CBOM «oOpa3 S»
nHpOpManKell OT OKPYKAIOLTUX JTIOJIEH.

IIpakTHka:

1) YopakHeHue Ha aKTUBU3ALHIO.

2) YrpaxxHeHHEe «3HAYUMBIC JIFOTHY.

3) YopaxxHeHue « ABTONOPTPET UHKOTHUTOY.

4) Yupaxuenue «l opsiuee MeCTO».

5) Yopaxuenue «Ha uTo oH moxox7».

6) Pednexcus 3anaTus.

Tema: «Kak Mbl BOCIpMHHMAaeM OKpY:KawUuid Mup?». (2 yaca)

Teopusi: dopmupoBarb yMeHHE BOCIpUHUMAThL coOeceqHuka. OCBOWTH HAYaJbHBIE HABBIKH
BepOAbHOM MOJCTPOUKH K COOECETHUKY (Ha peueBOM YPOBHE).

IIpakTuka:

1) YopakHeHue Ha aKTUBU3ALHIO.

2) YrpaxxHeHue «IpeICTaBICHUS.

3) [IpakTryeckoe 3agaHue.

4) Quckyccus.

5) Peduexcus 3ansTus.

Tema: «Iloagep:xkar. (2 yaca)

Teopusi: @®opmupoBaTh OnarokeiaareJbHOE OTHOIIEHHWE K COOECeIHMKY Uil  YCIEIIHOCTH
KOMMYHUKATUBHOTO TpoIiecca. PacKpbITh CYIIHOCTh TOJIEPKKH W MPUHATUS B oOmeHun. HayduTthcs
OCYILIECTBIIATH NOAepKUBatonie neicTBus. [loMmoupb yyammmcs craTe 6051€e OTKPBITBIMU B OOIIEHUH.
IIpakTuka:

1) YnpaxueHnue Ha akKTUBU3ALIUIO.

2) Ynpaxuenue «bonbias 3araakay.

3) Pa3birpeiBanne CUTYaIIHA.

4) Jluckyccus.

5) Peduiekcus 3ansTus.

Tema: «Ilo3unuu B 001eHun». ( 2 yaca)

Teopusi: 3HaKOMUTH YUYalIMXCS C MO3UIMSIMH OOIIECHHS, Hay4YUTh PAcHO3HaBaTh UX B TOBCEIHEBHBIX
CUTYaIUsIX, MOJICIMPOBATh CUTYalluu OOIIEHUS C PA3IMYHBIX MO3ULUUNA U BBIOMPATH ONTUMAIBHYIO JAJIS
JNAHHOM CUTyaluu.

IIpakTuka:

1) YopaxxneHre Ha akTUBU3AIIHIO.

2) Pa3bIrpbIBaHUE CUTYALIUN.

3) duckyccusl.

4) IlcuxoruMHaCTHKa.

5) Peduiekcus 3ansTHS.

Tema: «IIpaBusa BegeHusi ZMCKyccum». (2 yaca)

Teopusi: Kak HayuuThCs rpaMOTHO AUCKYTHpPOBaTh. [IpaBuina BeeHUs TUCKYCCUU.

IIpakTuka: TpeHnpoBKa Ha pa3BUTHE TUCKyccuU. Pednexcus 3anaTus.

Tema: «Yuyumcest 4yBCTBOBaTh U Ha0J10AaTh». (4 yaca)

Teopusi: Pa3BuBaTh CEHCOPHYIO OCTPOTY, OBJA/JAE€Th HaYalbHBIMH HABBIKAMHU BU3YAJIbHOW, ayUalIbHON U
KMHECTETUYECKOU KaTHOPOBKHU.

IMpakTuka:

1) YopakHeHue Ha aKTHBHU3AIHIO.
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2) Yupaxuenue «Buaets, CiblaTh, 4yBCTBOBATHY.

3) TpeHnpoBKa CIIyXOBOM YyBCTBUTEIbHOCTH.

4) TpeHupoBKa OLIYIICHUIA.

5) Vopaxuenue «lLtupauiy.

6) Pednexcus 3anarus.

Tema: «51 u moé ums!». (2 yaca)

Teopusi: 3HaueHHe UMEHU B )KU3HU YEJIOBEKA, BIMSHUE UMEHU Ha Xapakrep. PopMupoBaHHE 3HAHUN O
cebe. PaccmoTpers 3HaYeHHE WMEHM B JKM3HU 4YEIIOBEKa, BIMSAHHE WMeHH Ha Xapakrep. Co3zmanue
CHUMBOJIa, 3HaKa CBOEro MMEeHU. POpMUPOBAHUE a/IEKBATHON CAMOOILIEHKHU Yepe3 MPUHATUE CBOETO UMEHHU.
IIpakTuka: [IpakTuyeckoe 3aHsATHE CO3/JaHNE CUMBOJIA, 3HAKa CBOET0 UMEHU. Peduexcus 3ansTusL.
Tema: «IMnatus u peduiexkcusi. Cnoco0bl BOCHIPUATHS U IOHUMAHUS JIOAbMH JAPYT APYran.

(4 yaca)

Teopusi: Biagerp HaBbIkKaMu SMIATHM M pedIEKCUM KaK CHOCOOOB BOCHPHUATHS U MOHUMAHMUS
cobecennrka. OCBOUTH HABBIKU CaMOPE(IICKCHU.

IIpakTHka:

1) YopakHeHus: Ha aKTUBU3ALHIO.

2) [IpakTryeckoe 3aHATHE Ha YIIy4llIEeHHUEe SMOLIMOHATILHOTO COCTOSIHUA «/{pyxHbIi map!»

3) Yopaxuenue «Yraaai SMOIIMOHATILHOE COCTOSTHUE.

4) Yopaxxnenue «S B mydax COJTHIIA».

5) Yopaxuenue «DytdomKay.

6) IlcuxormmMHacTuKa.

7) Pednexcus 3aHATHS.

Paszpen nareiii. IlorpednocTn. Morussl — 16 yacos

Tema: «3nanus. Ymenusi. HaBpiku. IIpuBbrukm». (2 yaca)

Teopus: [TonsTue 0 NEHCTBUSX, 3HAHUIX, YMEHUSX, HABBIKAX YEJIOBEKA.

IIpakTuka:

1) YnpaxueHnue Ha akKTUBU3AIIUIO.

2) YopaxueHnue «Spmapka yMeHHUI.

3) YnpaxHeHnue «AyKIIHMOH MPUBBIUEK.

4) Jluckyccus.

5) Peduiexcus 3aHATHSL

Tema: «IloTpedHOCTH YesiOBeKa». (2 yaca)

Teopus: [lonyuuTs npencTaBieHue o IeATEIbHOCTH YyenoBeka. [lo3HakoMHUTbCs ¢ BUJaMHu NOTpeOHOCTEH.
Onpenenutp BIMSHUE TOTPEOHOCTEH HA Pa3BUTHE YMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM Cephl UeIoBeKa.

IIpakTuka: MHcniennpoBka cka3ka o «Bosmeonunax - [Torpednoctsax». Jluckyccusi.

[Icuxorumuactuka. Pednexcus 3anstus.

Tema: «MoTuBbI». (2 yaca)

Teopus: [lonyuuts npezacraBieHnue o MotuBax. PaccMoTpers Tuibl MOTUBOB. OINpeaenTb MOTUBALUIO
y4eHUs, 3aMucaTh U MPOPAHKUPOBATh COOCTBEHHBIE MOTHUBBI YUCHHUS.

IpakTuka: OnpenenuT MOTUBAIMIO yYEHUS, 3alHMCaTh U COCTaBUTh COOCTBEHHBIC MOTHBBI YUCHHSI.
WNucuenupoBka ckasku «Boitna MotuBoBy. uckyccus. Jluarnoctuka. Peduiekcus 3ansaTus.

Tema: «Buasl gesareabHoctu. Urpa. (2gaca)

Teopusi: 3HaKOMHUTBCSI C BUJAMHU JI€ATEIBHOCTH YEJIOBEKA. YBHUAETh OTIWYUE JETCKHX WMIP OT HIp
AKUBOTHBIX. [I03HAKOMUTBCS ¢ UCTOpPUEN OSBIECHUS UTPYILIKH.

IIpakTuka: PaccMoTpeTs pa3BUTHE UIPHI B IETCKOM Bo3pacTte. YipaxkHeHue «Marpémkay. Pednexcus.
Tema: YueOHas geaTebHOCTb. MOTHBBI yueHus». (6 yacos). Teopus: [lonyunts noustue o yueGHoU
NEeSTEIbHOCTH W MOTHBaxX Yy4yeHusa. PaccMOTpeTh THUIBI MOTHBOB Y4Y€HHUS. YBHUIETh B3aUMOCBS3b
MO03HABATENbHBIX M COIIMATIBHBIX MOTUBOB YUEHHS C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSAMH YEJIOBEKA.
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IIpakTHka:

1) YopakHeHus: Ha aKTUBU3ALMIO.

2) Yupaxuenue «He3naiikay.

3) Ynpaxuenue «/neanbHblil yYSHUK.

5) Ynpaxuenue «MneanbHblil yYUTEIbY.

6) duckyccusi.

7) Yupaxuenue «UTo BaXXHO ISl MEHSI.

8) YnpaxHeHue «JIerko — TpyaHo».

9) Pednexcus 3aHaTHS.

Tema: 3akiouuTe/bHOE 3aHsATHE. (2Uyaca)

Teopus: [IpoBeneHne ONEHKH 3aHATHI (3MOIIMOHAIBFHOM M CMBICIIOBOM), (DOPMYIHPOBAHUE OCHOBHBIX
pe3ynbTaToB. Pediekcust — Kak 3TOT Kypc MOKET ITOMOYb B KU3HU?
IIpakTHka:

1) YopakHeHus: Ha aKTUBU3ALHIO.

2) Yapaxuenue «Moii myThy.

3) AuarHocTuka.

4) Pednexcus 3aHsATHSL.

5) Yopaxuenue «JIlumonaauuk. Cnankuii happy end».

INJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI
JIMYHOCTHBIE:
VY yuamuxcs Oyner:
- BOCIIMTaHA aKTUBHAS COIMAIbHAS TIO3HIIHS,
- OKa3aHa ICUXO0JIOr0-TIeJarornyeckasi HOMOIIb B YIIPOUSHUU MMO3UTUBHBIX CBSI3EH C JIIOJIbMU,
00111eCTBOM, KYJIBTYPOU, PUPOJIOH;
- BOCIIMTaHa CHUJIA BOJIM, CTPEMJICHHE JOBOAUTH HA4aTOE /110 J0 KOHI;
- IPUBUTO OOBEKTUBHOE OTHOLIEHUS K ce0e, K CBOMM MOCTYIIKaM;
- MIOBBICUTCS YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH;
- Pa3BUTO HPABCTBEHHbIE KAU€CTBA JUUYHOCTHU (TOJEPAHTHOCTD, JOOPOTA, IMIATHSI, MUJIOCEPIUE).
- pa3BUTa KyJIbTypa OOIIEHUS, YMEHUE BBICKA3bIBaTh CBOE MHEHHE,
- copMUpOBaHBl HABBIKM aHAJIM3UPOBaTh M 0000mmaTh HWH(OpMalKMIO, MOJy4YeHHBbIE TaHHBIE O cebe,
JieNlaTh TI0 HUM BBIBO/IBI;
IIpenmeTtHbIe:
VY yuanuxcs OyayT:
- cOpMHUPOBAHO YMEHHE YETKO U SCHO M3JIaraTh CBOU MBICIIH;
- copMUpPOBaHBI HABBIKU PELICHUS MPOOIEMHBIX )KU3HEHHBIX CUTYaI[Hil;
- MIOJTY4€HbI OCHOBBI IICUXOJIOTUYECKUX 3HAHUH, METOI0B U MPUEMOB IICUXOJIOTUYECKOTO
UCCIIEIOBAHUS U IICUXOJOTUYECKON IPAKTHUKH,
- MIO3HAKOMJICHBI C TICUXOJIOTUYECKUMU T€CTaMU ¥ METOJUKAMU HCCIIEI0BaHUS
JUYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEH.
MertanpeaMmeTHbIie:
VY yudammuxcs OynyT:
- Pa3BHUTHI HHTEJUIEKTYAIbHBIE KAUeCTBA; aHATUTUUECKOE M CHHTETUYECKOE MBIIIUICHHE, CUCTEMHOE
MBIIILIEHHE, KYJIbTYPY HHTEIUIEKTYaIbHOTO TPY/A,;
- copmupoBaHa MOTPeOHOCTh K CAaMOTIO3HAHMIO, pedIeKCHH COOCTBEHHON TTO3HABATENFHON U y4eOHO-
HCCIIEeIOBATENIbCKON AEITeTbHOCTH;
- yIydInaTcs o3HaBaTelbHbIE MIPOLIECCHl: BHUMAHNE, BOOOpaKEeHHE, TaMsTh, MBIIIIICHUE;
- copMUpOBaHBI TOTPEOHOCTH K CAMOPA3BUTHIO.
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2. KOMILIEKC OPTAHU3AIIMOHHO - MEJATOITMYECKHX YCJOBUI

Kanennapubliii yueOnblil rpaguk

T'on [Jdara HayaJa Hara KosmuyectBo | Kounuecrso Pexxum
o0yueHHUs1 | y4eOHOro roga | OKOHYAHHUA Y4eOHBIX | y4eOHBIX YaCOB 3aHATHH
y4eOHOro He/elIb B Ioj
roaa
0a30BbIii 01.09.2024r 31.05.2025r. | 36 144 2 paza B

HEZEIIO 110 2
aKaJIeMUYECKUX
yaca

KanpoBoe o6ecnieuenue
[lemaror 1OMONHUTENTFHOTO 00Opa30BaHMSI C BBICIIMM 00pa3oBaHHEM MO HarpasieHuto «llcuxomorus.

MarepuajibHO-TEXHHYECKOE o0ecrieueHne

3anstusa mo nporpamme «lllkona roHOTO McHXo0ray OyayT MPOBOAUTHCS B yueOHOM kabuuere llenTpa
«Touka Poctay, rie mMerTCs WHTEPAKTUBHOE OOOPYIOBaHWE, BHJAECO - O0OpyIOBaHHWE. A Takke IS
JETel UMEIOTCSI CTOJIBI, CTYJbs, (He MeHee / mapT u 14 CTynbeB), KOMIBIOTEP, HOYTOYKH, CBOOOJHOE
MPOCTPAHCTBO IS OTPAOOTKHM MPAKTHYCCKUX HABBIKOB IS pa0OTHI C JIETBMH, BCE JHJAKTHICCKHE
MaTepHAJTbI ¢ TEXHUKON XPaHATCS B CIICIIHATLHBIX IMKadax.
[lepeuenr oOOpynOBaHUS, HEOOXOAWMOTO JJsi TPOBEACHUS 3aHIATUNH: MHUKpPO(OH, QoToanmapar,
BHUJICOKAMEpPa; - I[E€peueHb TEXHUYECKUX CPEICTB OOYy4YeHMs: KOMIIBIOTEp, CKaHep, MPUHTED,
WHTEPAaKTUBHAs I0CKa.

MeToaunyeckoe u IUAAKTHYECKOE o0ecrieyeHne
Metoabl 00y4YeHHUsi: CIOBECHBIN, HArJSIHBIA, MPAKTHUYECKHUH; OOBSICHUTEIHLHO-MILTIOCTPATHBHBIN;
poOJIEMHBIH, UTPOBOA;,
Metoasl BocnuTaHus: YOeXIeHHeE, yIIpakKHEHHE, MOTHUBauUMs;, B mporecce peanuszanuu mporpamMMbl
HCIOJIb3YIOTCS CJIETYIONIE T€XHOJIOTHHU:
- TEXHOJIOTHS MNPOOJIEMHOTO JAMAajora: ydJalluMcs HE TOJBKO COOOIIAIOTCS TOTOBBIE 3HAHUS, HO H
OpraHu3yeTcs Takas UX AESTeIbHOCTb, B IIPOIECCE KOTOPOH OHHU CaMU JIENal0T «OTKPBITHUS, Y3HAIOT YTO-
TO HOBOE U HUCIIOJIb3YIOT NOJIyYE€HHBIC 3HAHUS U YMEHUS IS PEIICHHUs )KU3HEHHBIX 33/1a4;
- HTPOBasi TEXHOJIOTUs: UTPOBas (opma B 00pa30BaTEIHLHOM MPOLIECCE CO3AAETCS MPU MTOMOIIN UTPOBBIX
npuéMOB M CUTyallui, BBICTYMAIOIIUX Kak CPEACTBO MOOYXKIeHus K aesTerabHocTd. CrocoOcTByeT
Pa3BUTHUIO TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH, MPOJYKTUBHOMY COTPYIHUYECTBY C JPYTUMHU YUYaIIMMHUCS.
[Ipuy4yaer K KOJUIGKTUBHBIM JCUCTBUSAM, MPUHATHIO PEIICHUH, yYUT PYKOBOIUTH U MOJYUHSTHCS,
CTUMYJIMPYET MPaKTUUYECKHE HABBIKU, PA3BUBAET BOOOPAKEHUE;
- 3/10pOBbe-cOeperaouieil TeXHOJIOTUil SBISIOTCS HEOOXOUMBIM YCIIOBUEM CHUKEHHS YTOMIIIEMOCTH U
MEeperpy3Ku y4aluxcs.
- UndopmManuoHHO - KOMMYHHKAIMOHHbIE TEXHOJOTHM AaKTHUBU3UPYIOT TBOPYECKHH MOTEHIIMAT
yUYaluXxcs; COCOOCTBYET Pa3BUTHIO PEYM, IMOBBIIICHUIO KayecTBa 3HAHUI; (OPMUPOBAHUIO, YMEHUs
MoJib30BaThcst MHGoOpMaluel, BeIOUpaTh U3 HeE HeoOXOAWMOE Ui TIPHHSITUS pelieHus, paboTaTth CoO
BCEMHU BUJaMH UH(OpMAIIHH;
B ToM yuciie: couuanbHO - meJarornyeckue TeXHOJOTuM:
1.0mopa Ha TONOKUTENbHBIE KaUeCTBA TMUYHOCTH/CO3/ITAHUE «CUTYAI[UH YCIIEXay.
2.DopmupoBaHue OyayIIUX KUZHEHHBIX YCTPEMIICHUN/TIPOPOpHEHTALINS.
3.BxirodeHure B 3HAUMMYIO 00IIECTBEHHO-TIOJIE3HYIO IS TENbHOCTb.
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4.]J10BepUTENBHOCTh W YBAXEHHE BO B3aUMOOTHOLICHHSX TeJarora ¢ TMOAPOCTKaMU/TepICHUE |
BBIJIEPKKA, COTPYAHUYECTBO, IAPTHEPCKUE OTHOLLICHUS.
@®opmbl OpraHM3anMu y4eOHOro 3aHATHA: Oecena, JEKUUs, «MO3TOBOH IITYpM», HaOIIOAECHHE,
OTKPBITOE 3aHATHUE.
®opMbI aTTECTAUHA

CraproBasi, IpOMEXYyTOYHasi M WTOroBasi aTTECTallMsl ydalluXcs HPOBOAMUTCA, KAaK MHUCBMEHHO, TaK U
YCTHO.
dopmamMu  aTTecTAMM  SABJSIOTCA: YCTHBI ONpOC, IPOMEXKYTOUHBIA TECT, YIpPaKHEHUS,
cobecenoBanne, HHTEPBBIO «IlopTpeT Moel TMYHOCTH, YTO U3MEHMIIOCH BO MHE?», TIPE3EHTALIUS 110 TEME:
«Moi#i mytb. Sl m mos Oynmymas mpodeccus!», BHACOPOIUK MO BHIOPAaHHOW TEeMe, WTOTOBBIM TECT.
Wrorosass arrecrauust ydalmiuxcs IPOBOJWUTCS IO 3aBEPIICHUMU pealu3aluu 00pa30BaTeNbHON
[IPOrpaMMBbl.

OueHoYHBIE MaTepPHAJbI

Hu3skuii 0%-30% Cpennuii 31%-60% Boicokuii 61%-100%
VYyamuiics 3HaeT U3y4eHHbIM | Ydamuiics 3HAeT U3YYEHHBIM | Ydamuics 3HaeT U3y4EeHHBIN
Marepuai. M3noxenue Marepuai, HO JUIsl TIOJIHOTO Marepuan. Moxer 1atb
MaTtepuaga cOMBYMBOE, PacKpbITUsl TEMBI TpeOyeT JIOTUYECKUH BbIJEPKAHHBIN
TpeOytoliee KOPPEKTUPOBKU JOTIOJTHATEIIBHBIE BOTPOCHI OTBET, IEMOHCTPUPYIOIIHAN
HAaBOIAIIMMH BOIIPOCAMH IIOJTHOE BJIAJICHUE MAaTEPHAIIOM
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Kanpanosa C.B., PoctoB-na-/{ony, 2002r. - 90c.

4. «Ilcuxoyoru4ecKkue pUCYHOUYHBIC TECThI: HIUTIOCTPUPOBaHHOE pyKoBoacTBO»/ A.JI. Benrep — Mockaa,
n3narenscteo BJIAJIOC-IIPECC, 2006r. — 89c.

5. «Ilcuxonorus obmenus» A.M. Bonkosa. — PocroB-na-Jlony, « PEHUKCy», 2006r.- 78c.

6. CunenbHukoB B.B. «Cuna namepenus. Kak peanuzoBaTb CBOM MeUThl M KelaHusi» — MockBa, 3A0
Hentp mosmrpad, 2008r — 159 c.

7. TymkanoBa O.U. «KynbTypa 3THKETa, IpaBuiibHOTO 00IIeHus». Boirorpan, 2021r.- 98c.

HNuTepHeT — pecypcebl:

1. http://demian.hobby.ru/tests/index.html - TIcuxonoruueckue TecTsl - «YTO BBl 3HAETE U YETO HE 3HAETE
0 cebe U IPyTrux».

2. http://psyhology.net.ru — INcuxomorndeckue TeCThl «MHUP ICHXOIOTHI.

3. http://infourok.ru/

4. 3.http://psychology.net.ru/top/?cat_id=1&g=4 -Ilcuxosoru4eckoe KOHCYJIbTHPOBAHHE IS POIUTENCH
KaK TIOHATH CBOEro peOEHKa.
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MyHUIHANAIBHOE Ka3€HHOE YUPEKICHUE
«YnpaBneHue o0pa3oBaHUs MECTHOM aMUHUCTPALIMH
YpBaHCKOro MyHHIMNAIbHOrO parioHa KbP»

MyHununanbHoe Ka3¢HHOE 0011e00pa30BaTeIbHOE YUPEIKICHHE
«Cpennss obmieodpazoBaTenbHas mkoaa Ne 5» r.n. Haprkana
VYpBanckoro MyHununaisHoro paiona Kadapauso - bankapckoit Pecriyonnku

PABOYAS ITIPOTPAMMA
HA 2024-2025 YYEBHBIN I'O/],

K JOTIOJIHUTEJBHOM OBIIEPA3ZBUBAIOIIENA ITIPOTPAMME

«ITKOJIA FOHOTI'O IICUXOJIOT'A»

YpoBeHb NporpaMMbl: 6a30BbIT

Anpecart: yyamnuecs 9-12 ner

I'ox o0yuenus - 1 rox oOyueHus

ABToOp: JInera Anna KOpbeBHa - e1aror 10NOJIHUTENBHOTO 00pa30BaHUs.

r.in. Haprkana, 2024 r.
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Lenp mnporpaMmbl: CO3JaHHE YCIOBUH JUISL pacIIMpeHHs] W YrIyOJIeHWs 3HAHWK ydYaluxcs o
IICUXUYECKOM  JEATEIbHOCTH  YEJIOBEKa, JUId  pa3sBUTHUSA  CaMOCO3HAHUS  y4alllerocss |
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUU €0 JINYHOCTH.

3agaum nporpamMmbI:

JIMYHOCTHBIE:

- BOCIIUTATh AKTUBHYIO COLMAJIBHYIO MO3ULUI0 YYaIlINXCS;

- 0Ka3aTh 00YYAIOIIUMCS IICUXO0JIOTO-TIeJArOTUYECKYIO IIOMOIIb B YIIPOYCHUHU TIO3UTHBHBIX CBSI3EH C
JIFOJIbMH, OOIIIECTBOM, KYJIbTYpPOH, IPUPOIOHA;

- BOCIIUTATh CHUJIY BOJIA, CTPEMJICHUE JIOBOJMTH HAYaTOE AEJIO 10 KOHIIA;

- MPUBUTH OOBEKTHBHOE OTHOINICHHUS K ce0e, K CBOUM TIOCTYITKAM;

- IOBBICUTh YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTHU;

- Pa3BHUTh HPABCTBEHHBIC KAYECTBA JIMIHOCTH (TOJICPAHTHOCTb, TOOPOTA, SMIIATHS, MHJIOCEP/IHE).

- pa3BUBATh KyJAbTYpPY OOIIIEHUSI, YMEHUE BBICKA3bIBATh CBOE MHEHHE;

- (hopmMupoBaTh HaBBIKH aHAJTU3UPOBATH U 00001maTh HH(GOPMAIIUIO, TTIOTYYCHHBIE JaHHBIE O cebe, JenaTh
110 HUM BBIBOJIBI;

IIpeamerHbIe:

- copMHUpOBATH YMEHHUE YETKO U SICHO M3J1araTh CBOM MBICIIH;

- chopMHUPOBATH HABBIKH PEIICHUS TPOOIEMHBIX )KH3HECHHBIX CUTYAIIHN;

- MIOJTYYHUTh OCHOBBI TICUXOJIOTHYECKUX 3HAHHI, METOJIOB M IPUEMOB ITCHX0JIOTHIECKOTO
WCCIICIOBAHUS M IICUXOJIOTHIECKON TIPAKTHKH;

- MIO3HAKOMUTB C TICHXOJIOTHICCKIMH TeCTaMHU ¥ METOIUKAMH UCCIICIOBAHUS

JTUYHOCTHBIX 0COOCHHOCTEMH.

MeranpeaMeTHble:

- Pa3BUTh UHTEIUIEKTyaJIbHbIE KAUeCTBA; aHAIUTUYECKOE U CUHTETHYECKOE MBIIIUIEHNE, CHCTEMHOE
MBIIILJIEHHE, KYJIbTYPY UHTEIUIEKTYaIbHOTO TPY/a,;

- chopMHpPOBATH MOTPEOHOCTH K CAMOTIO3HAHUIO, pedICKCHU COOCTBEHHOM MO3HABATEIBLHOM M Y4eOHO-
HCCIIEIOBATENIbCKON AESITETbHOCTH;

- MpoOyIUTh MO3HABATENbHBIE POLIECCHl: BHUMAaHKE, BOOOpaXKeHNE, TaMsITh, MBIIIIJICHHE;

- chopMHPOBATH MOTPEOHOCTH K CAMOPA3BUTHIO.

[Inanupyemble pe3y/bTaThl

JInuHocTHBbIE: VY yqamuxcs Oyner,/0ynyT:

- BOCIIUTaHa aKTHBHAsI COITUAIIbHAS TTO3UIIHS YUaIIUXCS;

- OKa3aHa 00y4aloIIMMCs TICXO0JIOTO-TIEIarOrMYeCKast TIOMOIIIb B YIIPOYCHUH TIO3UTHBHBIX CBS3EH C
JIFO/IbMU, OOIIECTBOM, KYJIBTYPOM, IPUPOJIOH;

- BOCIIMTaHa CHJIa BOJIM, CTPEMJICHHE JIOBOIUTh HAYATOE JIEJI0 JI0 KOHIIA;

- IPUBUTO OOBEKTUBHOE OTHOIIICHUS K ce0e, K CBOUM IOCTYIIKaM;

- MIOBBICUTCS YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH;

- pa3BUTHI HPABCTBEHHBIC KAUECTBA JIMYHOCTH (TOJIEPAHTHOCTD, JOOPOTA, IMIIATHS, MUAJIOCEPIHE).

- pa3BuTa KyJIbTypa OOIIEHUS, yMEHUE BHICKA3bIBAaTh CBOE MHCHHE;

- copMupoBaHBl HABBIKM aHATU3UPOBATh W 0000mAaTh MH(MOpPMAIHMIO, TIOJIYYCHHBIC JaHHBIE O cele,
JIeTIaTh MO0 HUM BBIBOJIBI,

IIpenmernblie: Y yuamuxcs Oynet,/OymayT:

- cOpMUPOBAHO YMEHHE YETKO U SCHO M3JIaraTh CBOU MBICIH;

- chopMUPOBaHBI HABBIKU PEIICHUS MPOOJIEMHBIX dKU3HECHHBIX CHTYaIUH;

- MIOJTY4€HBbI OCHOBBI TICUXOJIOTUYECKUX 3HAHUH, METO/I0B U MIPUEMOB IICUXOJIOTUIECKOTO
WCCIIEIOBAHUS U TICUXOJIOTHUECKOM MPAKTHUKH;
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- MO3HAKOMJICHBI C TICUXOJIOTHYECKUMH TECTAMU U METOIUKAMH UCCIICI0BAHUS

JUYHOCTHBIX 0COOCHHOCTEH.

MetanpeamMerHble: Y ydamuxcs Oyaer,/0yayT:

- pa3BUTHI HHTEIUICKTYaIbHBIC KAYECTBA; aHATUTHUYSCKOE U CHHTETHYCCKOE MBIILJICHHE, CHCTEMHOE
MBIIIUICHUE, KYJIbTYPY HHTEILICKTYaJIbHOTO TPY/Ia;

- copmupoBaHa MOTPeOHOCTH K CAMOTIO3HAHHIO, peIICKCHH COOCTBEHHO! TIO3HABATEILHOUM U y4eOHO-
HCCIIEI0BATEIILCKOM eI TECIbHOCTH;

- YAyYIIaTCs MO3HABATEIbHBIC MPOIIECCH: BHUMAHUE, BOOOPaXXCHHUE, TaMsATh, MBIIIUICHHUE,

- chopMHUpPOBaHBI IOTPEOHOCTH K CAMOPa3BUTHIO.
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KasengapHo-reMaTuyecKuil IJiaH

Ne [ara 3anaTus HaumenoBanue pasgena, | Kou- Copepxanue ®opma arrecranum /
TeMbI BO AeSITeIbHOCTH KOHTPOJIS
1o MJIaHy no YacoB | TeOpeTHYecKas | MpaKTHYECKast
1rpynna 2rpynna pakry 4acTh 1acTh
Yro Takoe ncuxosorus?
1. 03.09.2024 | 02.09.2024 BBoguoe 3ansarus 2 1 1 becena
2. 105.09.2024 | 06.09.2024 KopomneBcTBO BHYTpEHHETO 5 1 1 Becena
MUPa YEJIOBEKA.
3. 109.09.2024 | 10.09.2024 Urpa «Mudsr o 5 1 1 Becena
TICUXOJIOTUY
IIcuxuyeckne Mpoueccol
4. |12.09.2024 | 13.09.2024
OmymeHHj[ - Brer 2 1 1 Brictynienue
OIIYIICHUH.
5. 16.09.2024 | 17.09.2024 OIHYIHGHI/IUS[. Bunsr 5 1 1 Virpa
OIITYIICHUH.
6. 19.09.2024 | 20.09.2024 Bocnpusrtue u ero
. 2 2 Becena
CBOICTBA.
7. 1 23.09.2024 | 24.09.2024 Bocnpusrtue u ero 2 5 Urpa
CBOWCTBA.
8. 26.09.2024 | 27.09.2024 [TamsaTh 1 €€ pa3BuTHE. 2 2 Becena
9. 130.09.2024 | 01.10.2024 [TamsTh 1 €€ pa3BuTHE. 2 2 YpaxHeHus
10. | 03.10.2024 | 04.10.2024 [TamsATh U €€ pa3BUTHE. 2 2 Urpa
11. | 07.10.2024 | 08.10.2024 [TamsTh M €€ pa3BuTHE. 2 2 [TpakTruueckas pabota
12. | 10.10.2024 | 11.10.2024 Buumanue u ero pazBurue. 2 1 1 becena
13. | 14.10.2024 | 15.10.2024 Buumanue u ero pazBurtue. 2 1 1 YupaxHeHue
14. | 17.10.2024 | 18.10.2024 BHuMmanue u ero pasBurtue. 2 2 Ynpaxxnenue
15. | 21.10.2024 | 22.10.2024 BuuManue u ero pa3Butue. 2 2 Urpa
16. | 24.10.2024 | 25.10.2024 Mpiuienue. Buabl
2 2 becena ompoc
MblnieHus. Pa3sutue.
17. | 28.10.2024 | 29.10.2024 Mpinenne. Bugsr
2 2 Urpa
MblnIeHus. Pa3sutue.
18. | 31.10.2024 | 01.11.2024 Mpinenue. Bugsr
2 2 VYnpaxHenue
MblnIeHus. Pa3sutue.
19. | 04.11.2024 | 05.11.2024 Meinenue. Buasl 2 2 [IpakTuueckue




MbInuieHus. Passurue. 3aHATUS
20. | 07.11.2024 | 08.11.2024 Peus. PazButue peun. 2 becena
21. | 11.11.2024 | 12.11.2024 Peus. PazBurue peuun. 2 Bugneoponuk
22. | 14.11.2024 | 15.11.2024 Boobpaxenue. Pazurue
2 becena
BOOOpaKEeHUSI.
23. | 18.11.2024 | 19.11.2024 BooOpaxenune. Pa3sutue
2 IIpakTnka
BOOOpaKECHUSI.
24. | 21.11.2024 | 22.11.2024 Boobpaxenue. PazBurue
2 VYupaxxnenue
BOOOpaKEHUS.
25. | 25.11.2024 | 26.11.2024 BooOpaxenne. Pa3zsutue
2 TectupoBanue
BOOOpaKEHUS.
JInuHOCTHBIE 0CO0EHHOCTH
26. | 28.11.2024 | 29.11.2024 TemmnepameHT 2 BeicTynenne
27. | 02.12.2024 | 03.12.2024 TemnepameHT 2 Huckyccust
28. | 05.12.2024 | 06.12.2024 XapakTep, 0COOCHHOCTH 5
HNHTepBbIO
XapakTepa
29. | 09.12.2024 | 10.12.2024 Xapakrep, 0cOOEHHOCTH
2 [IpakTuueckast pabota
Xapakrepa
30. | 12.12.2024 | 13.12.2024 CaMooI1IeHKa. Becena
31. |16.12.2024 | 17.12.2024 CaMooI1ieHKa. 2 Jlnarmocruka
32. 119.12.2024 | 20.12.2024 CaMooI1ieHKa. 2 Tpenunr
33. | 23.12.2024 | 24.12.2024 Bonsa. BoaeBoe mmoBeneHme. 2 Brictymuienne
34. | 26.12.2024 | 27.12.2024 Bounsa. BoaeBoe nmoBeneHme. 2 Becena
35. | 09.01.2025 | 10.01.2025 Bounsa. BoaeBoe moBeneHme. 2 Huckyccus
36. | 13.01.2025 | 14.01.2025 Omonnu. Pazsutne. 2 Becena
37. | 16.01.2025 | 17.01.2025 Omonuu. Passutue. 2 Ynpaxxunenue
38. | 20.01.2025 | 21.01.2025 Omonnu. Pazsutne. 2 Becena
39. | 23.01.2025 | 24.01.2025 Omonuu. Passutue. 2 [TpakTrueckas paboTa
40. | 27.01.2025 | 28.01.2025 Omonuu. Passutue. 2 [TpesenTanus
41. | 30.01.2025 | 31.01.2025 Camoperynsiusi.
2 Becena
CaMOKOHTPOJIb.
42. | 03.02.2025 | 04.02.2025 Camoperynsamus. 2 AyToTpennHr
CaMOKOHTPOJIb.
43. | 06.02.2025 | 07.02.2025 Camoperymnsmus. 2 VipasHene

CaMOKOHTPOJIb.




OO01enue ¥ B3auMoaeiicTBue

44. |10.02.2025 | 11.02.2025 Bupl o0menus 2 1 1 BricTynienue
45, | 13.02.2025 | 14.02.2025 Yuumcst ynpaBisTh co00ii. 2 1 1 TpeHunr
46. | 17.02.2025 | 18.02.2025 VuumMmcs moHuMaTh ce0sa 1
2 1 1 Tpenunr
APYTux
47. | 20.02.2025 | 21.02.2025 3HaKd BHUMaHHS IPU
2 1 1 becena
0OIIEHHH.
48. | 24.02.2025 | 25.02.2025 Kax Hagﬂmecs[ oOmarscs 5 1 1 Becerna
y4iie?
49. | 27.02.2025 | 28.02.2025 Kax Hagl‘{I/ITBCﬂ oOmarscs 5 5 MpaxTika
Ty4iie?
50. | 03.03.2025 | 04.03.2025 KauecrtBa, BaxxHBIE IS
2 1 1 becena
MEKIIHYHOCTHOTO OOIIECHHUS.
51. | 06.03.2025 | 07.03.2025 HesepOansHbIe cpeicTBa
OOIIEHHS. 2 1 1 Becena
MuMuKka ¥ MaHTOMHAMUKA.
52. | 10.03.2025 | 11.03.2025 Kongumukr.
2 1 1 Becena
Pazpemenne KoHMIMKTOB.
53. | 13.03.2025 | 14.03.2025 Mown 1paBa 1 [pasa APYrux 5 1 1 VeTHbIi ompoc
b330 (71
54. | 17.03.2025 | 18.03.2025 Mown 1paBa H 1pasa IPYrux 5 2 VipaHenne
TroAei
55. | 20.03.2025 | 21.03.2025 Kak y3nate apyroro
4eJI0BEKA U JIETKO C HUM 2 1 1 Becena
oOmarscsa?
56. | 24.03.2025 | 25.03.2025 OO6parHast CBsI3b B
oOmeHur. OTKPHITOCTD, 9 1 1 Tpemmnr
HUCKPCHHOCTD, «OOIIECHUE
0€e3 MacoK.
57. | 27.03.2025 | 28.03.2025 Kax MBI BoctipHIMaeM
o o 2 1 1 HNHTepBbIO
OKPYXKAIOIIUH MUP?
58. | 31.03.2025 | 01.04.2025 [Tonnepxka. 2 1 1 becena
59. | 03.04.2025 | 04.04.2025 [To3unuu B 00MIEHNH. 2 1 1 IIpe3zenTanus
60. | 07.04.2025 | 08.04.2025 [IpaBuna BeneHus
2 1 1 BricTynuienue

JUCKYCCHHU.




61. | 10.04.2025 | 11.04.2025 YduMmcst 9yBCTBOBATH U 9 1 1 Becena
Ha0II01aTh
62. | 14.04.2025 | 15.04.2025 YduMmcst 9yBCTBOBATH U 9 9 Virpsr
Ha0JI01aTh
63. | 17.04.2025 | 18.04.2025 A u Mo€ nmsL. 2 1 1 becena
64. | 21.04.2025 | 22.04.2025 OMmnaTus U pedaeKcus.
CriocoObI BOCTIpUATHS U 5 1 1 Becerna
MTOHUMAaHWUS JIIOJIbMU IPYT
Apyra.
65. | 24.04.2025 | 25.04.2025 OMnaTus U peIeKcus.
CriocoObl BOCTIpUSTHS U 5
IIpakTrHueckoe 3aHsATHE
MTOHUMAaHWUS JIIOJIbMU IPYT
Apyra.
IMoTpedHocTH. MOTHBBI
66. | 28.04.2025 | 29.04.2025 3uanusa. Ymenus. HaBbiku.
2 1 1 Becena
[TpuBbruku
67. | 05.05.2025 | 02.05.2025 IToTpebHOCTH YenmoBeKa. 2 1 1 becena
68. | 08.05.2025 | 06.05.2025 MoTHBBL. 2 1 1 becena
69. | 12.05.2025 | 13.05.2025 Bunsl nestensHoctu. Mrpa 2 1 1 becena
70. | 15.05.2025 | 16.05.2025 YyeOHas IeATeIbHOCTb.
2 2 Becena
MoTHBBI y4eHUSs
71. | 19.05.2025 | 20.05.2025 YyeOHas IeATeIbHOCTb.
2 2 JlnarHocruka
MoTHBBI yueHUSs
72. | 22.05.2025 | 23.05.2025 YyeOHas IeaTeIbHOCTb.
2 2 Huckyccus
MoTHBBI yueHUSs
73. | 26.05.2025 | 27.05.2025 3aKIIYNTEILHOE 3aHATHE 2 2 1 Becena




MyHUIHANAIBHOE Ka3€HHOE YUPEKICHUE
«YnpaBneHue o0pa3oBaHUs MECTHOM aMUHUCTPALIMH
YPpBaHCKOro MyHHIIMIAIBHOTO paitona KbP»

MyHununanbHoe Ka3¢HHOE 0011e00pa30BaTeIbHOE YUPEIKICHHE
«Cpennss obeodpazoBaTenbHas mkoaa Ne 5» r. n. Haptkana
VYpBanckoro MmyHununaibHoro paiona Kadapauno-bankapckoii Peciy6onviku

INPOI'PAMMA BOCIIMTAHUA YUHALHINUXCA
HA 2024-2025 YU4.I'OJ
K JOMOJHUTEJBbHOM OBIIEPA3ZBUBAIOIIENA ITPOTPAMME

«ITKOJIA FOHOTI'O IICUXOJIOT'A»

YpoBeHb NporpamMMbl: 6a30BbBIT

Anpecart: yyamnuecs 9-12 ner

o1 00y4eHus - 1 rog oOydeHuUs

ABTop: Jluera Amna IOpbeBHa, eaaror TOMOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHusl.

r.n. Haptkana, 2024 r.



Lenb BocniuTaTe/IbHOM PadoOTHI:

- CO3JIaHH€ YCIIOBHUH JJIsl PACUIMPEHUS W YIIYOJNEHUS 3HAHUM YYalMXcsl O TICUXMYECKOW JeSTeNbHOCTH
4elIoBeKa, I Pa3BUTUS CAaMOCO3HAHUS Y4Yalllerocs M CaMOCOBEPIIEHCTBOBAHMM €ro JIMYHOCTH,
CTaHOBJICHUS JIMYHOCTH, CHOCOOHOW NPUHUMATH PEIICHHUS, B CHTYal[UsIX MOPAJIBHOTO BBIOOpa, HECTH
OTBETCTBEHHOCTb 3a 3TH pELICHHs Iepen co0oil, rpymmoi, KOJIEKTHBOM, YIPAaBIATh CaMUM COOO,
NpeabaBIsisi K ceOe TpeOOBaHMS.

3ajgauu BocUTATE/ILHON PadOTHI:

- c110cOOCTBOBATh PA3BUTHIO JIMYHOCTH 00YJAIOLIErocs, C IO3UTUBHBIM OTHOIIEHHEM K ce0e, CHOCOOHOTO
BBIpa0aTHIBATh U PEAIN30BBIBATH COOCTBEHHBIN B3IJIS HA MHD, PAa3BUTHE €ro CyOBbEKTHBHOMN TTO3UIINH;

- BOCIUTaHUE OEPEKHOTO OTHOILIEHUS K SKOJIOI'MH, UCTOPUH, KYIbTYPE, TOJIEPAHTHOCTU B COBPEMEHHOM
MUPE;

- (popMupoBaHue 1 Mponarasjia 310poBoro o0pasa KHU3HH;

- BOCIIUTaTh CHWJIy BOJIU, CTPEMJICHHE JI0BOIUTh HA4aTOE J€JI0 JI0 KOHIIA;

- IPUBUTh OOBEKTUBHOE OTHOIIEHUS K ce0e, K CBOUM MOCTYIKAM;

- MIOBBICUTH YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH;

- Pa3BUTh HPABCTBEHHbIEC KAYECTBA JINYHOCTH (TOJIEPAHTHOCTH, 100POTa, IMIATHSI, MUJIOCEPIUE).

HanpagBJjieHHOCTBb: COIIMAILHO-TYMaHUTapHAas

®opMbl padoThI:

- JIeJIOBBIE U POJIEBBIE UIPHI;

- YIpaXHEHUS Ha B3aUMOJICHCTBUS B TPYIIIIE;
- TPEHUHTH;

- TBOPYECKHE 3a1aHUS;

- IPOUI'PBIBAHUE CUTYALN;

-INCKYCCHH;

- DKCIIPECC TECThI U OTPOCHI;

- Oecepl.

[Inanupyemble pe3yJbTaThl

1.  TlosyyeHue nmpakTUYECKUX 3HAHHIM 10 OpraHU3aluy paboOThl OPraHOB CaMOYIIPABIICHUS, METOIUKE
KOJUIEKTUBHON TBOPYECKOM JESITENIbHOCTH, ITUKE U IICUXOJIOTUH OOIEHUS, UTPOBBIM U
OpPraHU3aTOPCKUM TEXHOJIOTUSIM.

2.  IlpuoOpereHre HaBBIKOB MMOBEICHUSI, OPraHU3aTOPCKUX YMEHUH, KOJUIEKTUBHON U PYKOBOSIIEH
JEeSITeIbHOCTH.

3.  IIpuoOperenue ymeHuit mpoBEICHHS aHATN3a U BHICTPAUBAHUS MTEPCIIEKTUBBI COOCTBEHHOM
JeSITeIbHOCTH.

4.  YcBoeHHE IIEHHOCTHBIX OCHOB HPABCTBEHHOCTH, MIOBEJICHYECKUX HOPM B YCIOBUSIX YBAXKEHUS K

IpaBaM ¥ cBO0OO1aM 4eTIOBEKa.

[TonyueHnue NO3UTHUBHBIX HABBIKOB B3aUMOJICHCTBHUS.

6.  Pa3BuTHE TBOpPUECKOTO KyJIbTYpPHOTO, KOMMYHHKATUBHOTO TIOTEHIMANIAa PEOST B IIPOIEcCce yUacTHs B
COBMECTHOM OOIIECTBEHHO-TI0JIE3HOM AEATENbHOCTH (POPMHUPOBAHNE TPAKTUUYECKUX YMEHUI 110
OpraHu3aluM 3THKE U IICUXOJOTMH OOIIEHUs, TEXHOJIOTHHU COLIMAIBLHOTO TBOPYECKOTO
MIPOEKTUPOBAHUSI.
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KasengapHo-reMaTuyecKuil IJiaH

Ne HanpasJiienue HaumeHoBaHue Cpok OTBeTCTBEHHBII ILnanupyemslii pe3yjabTaT
BOCIIUTATEIbHOM MeponpusiTUs BbINIOJTHEHU S
padoThI
1. I'paxcoancko- Bcerpeua ¢ ®deBpaib JIuesa A.1O. Bocnuranue akTHBHOM TpaxIaHKO-
nampuomuyeckoe KaJleTaMU NaTPUOTHYECKON TO3ULIUU
gocnumanue
2. JlyxoeHno-upascmeennoe ConuanbHo- B teuenue rona | JIuera A.1O. Bocnutanue yyBcTBa conepexuBaHus,
gocnumanue 3HAYUMBbIE aKIIUU MUJIOCEPIUsl, TOJEPAHTHOCTHU
3. XyooorcecmeenHo- Konkypc Mapt JIuesa A.1O. dopMHUpOBaHUE ICTETUIECKOM
acmemudeckoe PUCYHKOB KYJIBTYpbI, 3CTETUYECKOTO OTHOIIEHHUS
gocnumanue «KpacoTa cracer K OKpYXKarolleMy MUPY, YMEHHS
MUDP» BUJIETh Y IOHUMATh NIPEKPACHOE;
BOCIIUTaHHE YMEHUS BOCIIPUHUMATH
KpacoTy MpUPObl, IPOU3BEICHUS
HCKYCCTBa, BHYTPEHHIOIO U BHEIIHIOIO
KpacoTy 4YeJI0BEKa.
4, CnopmusHo- CnoprtuBHbIE Maii JInesa A.IO. Bocnuranue 310poBoro oOpasza Ku3HU
0300posumenvHoe COPEBHOBAHUS
«Becenble cTapTh»y

Pabora ¢ poaureassmu

1. Opranuzanus cucTeMbl UHIUBUIYAIbHON U KOJIJIEKTUBHOM pabOThI ¢ poAUTESIMH (TeMaTHUecKue Oecelibl, COOpaHusi, MHANBUAYaAIbHbIE

KOHCYJIbTAITUH).

2. Bocnuranue peGeHKa moapazyMeBaeT moja cob0oil COBMECTHBIM MPOLIECC: CEMbs], LIIKOJIa, BHEYPOUHBbIE MEepOonpHusATHs. B cBsi3u ¢ 3TUM
POAWTENH MPUTJAIIaloTCs Ha KOH(GEPEHLINH, SKCKYPCUH, OTYETHBIE MEPOTIPUSTHUS, TAK K€ OHU BKIIFOUEHBI B JIESITEILHOCTh 00bEAMHEHNUS.

3. IloBblmeHHe ypOBHS ICUXOJIOTO-IIEAArOTHUECKIX 3HAHHUH 110 BOIPOCAM Pa3BUTHS U BOCIUTAHUS JIETEH.
Pacmmpenue ypoBHS MpaBOBBIX 3HAHUN POIUTEINEH.

© No oA

[TpuBnedeHre BHUMaHUS POAUTENEH K yueOHO- BOCITUTATEIBHOMY IIPOLIECCY.

(DOI)MI/IpOBaHI/IC aKTUBHOM HC,Z[&FOFH‘I@CKOﬁ IO3UINH pOI[I/ITeJ'IeI\/'I, IIOBBIIICHHUEC BOCIIMTATCIIBHOI'O ITIOTCHIIMAJ1a CCMbH.

COBI[aHI/IC BOCHI/ITLIBB_IOI_HCI\/'I Cpeabl «CEMbA-IIKOJIa», HaHpaBHCHHOﬁ Ha COXpAaHCHUC U (bOpMI/IpOBaHI/Ie HAaBbIKOB 310pOBOI'O O6p333 KH3HU.
OpFaHI/BaHI/IH COBMECTHOU ACATCIbHOCTHU pOHHTeﬂeﬁ nu HCTCﬁ
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